
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  

 １１月 １２月 

下戸田保育園 

４４２－３７４６ 

４日（火） １０：００～１１：００ 

「保育園見学・室内で遊ぼう」（予約制） 

【予約期間】１０月２４日（金）～１０月３１日（金） 

１０：００～１５：００ 

２日（火） １０：００～１０：３０ 

「クリスマス飾りを作ろう」（予約制） 

【予約期間】１１月２５日（火）～１２月１日（月） 

１０：００～１５：００ 

新曽保育園 

４４２－３１００ 

１３日（木）１０：００～１1：００ 

「保育園見学・室内で遊ぼう」（予約制） 

【予約期間】１１月４日（火）～１１月１０日（月） 

１０：００～１５：００ 

９日（火） １０：００～１１：００ 

「クリスマス飾りを作ろう」（予約制） 

【予約期間】1２月１日（月）～１２月５日（金） 

１０：００～１５：００ 

笹目東保育園 

４２１－５０１１ 

１４日（金）１０：００～１１：００ 

「室内で遊ぼう」（予約制） 

【予約期間】１１月４日（火）～１１月１０日（月） 

１０：００～１５：００ 

１７日（水）１０：００～１０：４５ 

「クリスマス飾りを作ろう」（予約制） 

【予約期間】１２月８日（月）～１２月１２日（金） 

１０：００～１５：００ 

上戸田南保育園 

４４４－４０８０ 

６日（木）  １０：００～１１：００ 

「保育園見学・室内で遊ぼう」（予約制） 

【予約期間】１０月２７日（月）～１０月３１日（金） 

１０：００～１５：００ 

２５日（木） ９：４５～１０：４５ 

「もちつき体験」（予約制） 

【予約期間】１２月１５日（月）～１２月１９日（金） 

１０：００～１５：００ 

新曽南保育園 

４４４－７７１７ 

６日（木）１０：００～１１：００ 

「室内で遊ぼう」（予約制） 

【予約期間】１０月２７日（月）～１０月３１日（金） 

１０：００～１５：００ 

１７日（水）１０：００～１１：００ 

「クリスマス飾りを作ろう」（予約制） 

【予約期間】１２月８日（月）～１２月１２日（金） 

１０：００～１５：００ 

喜沢南保育園 

４４３－９３４１ 

１３日（木）１０：００～１１：００ 

「保育園見学・室内で遊ぼう」（予約制） 

【予約期間】１１月４日（火）～１１月１２日（水） 

１０：００～１５：００ 

１6日（火）１０：００～１１：００ 

「クリスマス飾りを作ろう」（予約制） 

【予約期間】１２月５日（金）～１２月１２日（金） 

１０：００～１５：００ 

笹目川保育園 

４２２－２１００ 

１３日（木）１０：００～１１：００ 

「保育園見学・室内で遊ぼう」（予約制） 

【予約期間】１０月２９日（水）～１１月５日（水） 

９：４０～１１：４０ 

１６日（火）１０：００～１１：００ 

「クリスマス会」（予約制） 

【予約期間】１１月２７日（木）～１2月４日（木） 

９：４０～１１：４０ 

戸田市立保育園の地域交流では、１１月は「保育園見学」、１２月は「製作」等の企画
をしております。ぜひお近くの保育園に遊びにいらしてください。  
※予約期間、時間が決まっておりますのでご確認下さい。（土、日、祝日を除く） 

【子育て相談について】 

こんな時はどうしたらいいの・・・等、困った時は各保育園にご相談ください。 

平日（月～金） ９：３０～１６：００ 

★各保育園には、徒歩またはベビーカー、自転車でお越しください。（お車での来園はご遠慮ください。） 
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令和７年９月２０日（土）に戸田市立児童センターこどもの国にて、第１９回『戸田子

どもまつり』が開催されました。 

公立保育園保育士有志による和太鼓サークル「保育魂」の和太鼓演奏から始まり、ステ

ージでは、パネルシアターやリズム遊び、ダンシング玉入れ、触れ合い遊び等、親子で楽

しく過ごす様子が見られました。また、簡単なシールを貼る等自分で完成させる手作り玩

具のコーナーや、的当て、トンネル、ケンパ等体を使って楽しむ運動遊びコーナー等もあ

り、開始時から沢山の方が来場し、大盛況な『戸田子どもまつり』になりました。来場者

アンケートにもご協力をいただき、ありがとうございました。

フープトンネルやケンパ、

飛び石マット等、日頃、保

育園で行っている遊びを

取り入れた運動遊びコー

ナーで、体を動かしながら

楽しんで遊んでいました♪ 

ステージでは、パネルシ

アターや大型絵本の読み

聞かせを行い、様々なお

話の世界を親子で楽しん

でいました♪ 

保育園では日頃から様々な運動遊びを行っています。ご家庭でもお子さんとの触れ合いを楽しみながら、

一緒に体を動かしてみてください！

①子どもはうつぶせになる。 

②結んで輪にしたタオルを両手で子どもに握ってもらう。 

③親はタオルを少しずつ上にあげたり、引っ張ったりする。 

ポイント！ 

「うんとこしょ！どっこいしょ！それでもかぶは抜けません。」 

「抜けました！」等、言葉のやり取りを楽しみながら行いましょう。 

●注意点 
関節や筋肉の発達が未熟なため、勢い 

よく引っ張らないようにしましょう。 

①親は四つばいや高ばいの姿勢になる。 

②子どもは親の背中にのったり、親のおなか側にしがみついたりする。 

③親は四つばいや高ばいのまま前進し、子どもは落ちないようにする。 

ポイント！ 

どこからどこまで進むか等、親子で目標を決めて行ってみましょう！ 

●注意点 
柔らかい布団等の上で行いましょう。 


