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公民館 講座・事業のお知らせ  
※講座等の日程・内容は、変更となる場合があります。 
 

講座名・イベント 日時 会場 対象・定員 備考 

スマホ・パソコン 

質問コーナー 

３/１６（日） 

１３：00～ 

１６：00 

第一会議室 

市内在住 

・在勤 

・在学者 

無料 

当日随時受付 

パソコン・スマートフォン・タブレットなど IT 関係の使い方や 

困り事の相談をしています。 

お気軽に来てください。 
 

 

♦市民大学記念講演会オンデマンド受講のお知らせ 

 3／8(土)に戸田市文化会館で開催する笠井信輔さん講演会『引き算の縁と足し算

の縁～《がん》ステージ 4 からの生還』のオンデマンド受講（市公式 YouTube

で申込者・期間限定公開）を受付中です。ご自身でのオンデマンド受講が難しい方

向けに、公民館でもオンデマンド受講会場を提供しますのでお申し出ください。 

日時：３月１４日(金) 14:00～15:30 

会場：新曽公民館 ２階講習会室 
 

 

♦１・２月開催講座・事業の様子 

【市民大学・公民館人生

100 年応援コース】 
自分の足や歩き方を知り、お

腹から声を出して元気に！！

人生１００年健康づくりを考

える講座 

 

【市民大学講座】 茶道講

座 

 

 

手づくり和菓子講座 

 

 

 

 



福祉センター 事業のお知らせ   
 

事業名 日時 場所 対象・定員 費用 備考 

新曽げんきサロン 
３/６（木） 

１０：３0～ 
※毎月第 1 木曜日 

１階  

いこいの室 

市内在住 

・在勤 

・在学者 

無料 申込み不要 

健康に関する豆知識と簡単な体操、元気に過ごせる秘訣を専門家が伝授します。 

３月は「お薬相談」です。ぜひお越しください。 ※お薬手帳をご持参ください。 

 
※新曽地域包括支援センター・戸田中央リハビリテーション病院、戸田市薬剤師会、 

医療法人翔誠会ふくだ内科との共催事業です。 

 

♦２月開催事業の様子 

熟年カラオケ大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
市内３福祉センター（新曽・東部・西部）のいこいの室の利用者が参加した熟年カラオケ大会。 

当日は肌寒い日でしたが、皆さんの気持ちのこもった歌唱で会場は熱く盛り上がっていました。 

 
 

 新曽福祉センターからのお知らせ  
 

♦３月の抽選（６月のご予約）の施設使用料  

支払い期限  ３月３０日（日） 

 

♦３月の休館日        ◆３月の浴室お休み日 
 

   

  休館日・・・■印         浴室お休み日・・・〇印 

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31
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