
 

第1回戸田市スポーツセンター基本構想策定委員会 

 

日 時：令和６年９月２０日 午前９時３０分～ 

会 場：戸田市役所 ７階 第５委員会室 

 

次   第 

 

1. 開会 

2. 挨拶・委員紹介 

3. 趣旨説明 

4. 議題 

（１）委員長及び副委員長の選任について 

（２）スポーツセンターの現状、課題等の整理及び 

今後のスケジュールについて 

（３）ニーズ調査に係るアンケート等について 

5. その他・連絡事項 

6. 閉会 



戸田市スポーツセンター再整備について
１．施設の概要

20240920
第１回委員会 資料１

施設名 戸田市スポーツセンター

所在地 埼玉県戸田市新曽 1286番地

施設の構造
・面積等

施設構造 鉄骨鉄筋コンクリート、一部鉄骨造 地下１階 地上４階 塔屋１階

敷地面積 建物敷地（24,399.42㎡） 公園予定地（約24,700㎡）

建築面積 8,901.15㎡

延べ面積 16,856.64㎡

施設開設年月日 昭和55年9月11日

施設内容

ゲーム棟
１階：第１競技場
（46ｍ×46ｍ バドミントン８面、バレーボール２面、バスケットボール２面、テニスコート２面）
２階：選手控室、ランニングコース
３階：ファンルーム

センター棟
１階：管理事務室、大・小会議室、医務室、応接室
２階：柔道場:（24ｍ×18ｍ 187畳）、トレーニング室:（16ｍ×20ｍ）
３階：剣道場:432㎡（24ｍ×18ｍ）、卓球場：432㎡（24ｍ×18ｍ）
４階：第２競技場:（24ｍ×36ｍ）５階:機械室

プール棟
（新設）

１階：公認プール:（25ｍ×15ｍ ７コース）、幼児用プール（15ｍ×８ｍ）
２階：選手控室

屋外施設 テニスコート:（サンドグラスコート６面 ナイター設備６面）、
弓道場（40ｍ×11.2ｍ）、陸上競技場:（１周300ｍ ６コース）

 戸田市スポーツセンターは、昭和55年の開業以来、市民のスポーツ活動の拠点的施設として、多くの市民
に利用され、市のスポーツ振興や健康増進、スポーツ・レクリエーション活動推進などの一翼を担ってきました。
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◆施設の利用状況と収入：

（単位：人）

（単位：円）

 プール棟新設による利用中止期間や、新型コロナ
ウイルスなどの影響により、一時的に利用者数・使
用料収入ともに減少しましたが、現在は回復傾向
にあります。

 センター棟以外の施設については、コロナ禍前の
利用者数を超えており、使用料収入も増加してい
ます。

平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

ゲーム棟 42,733 43,208 23,866 21,210 32,242 46,959

センター棟 215,730 192,597 93,302 126,523 137,760 146,371

プール棟 17,281 0 21,781 38,757 39,181 40,931

屋外 72,660 79,404 61,794 84,424 82,641 84,627

利用者計 348,404 315,209 200,743 270,914 291,824 318,888

平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

使用収入料 43,538,000 39,994,000 28,986,935 42,360,710 49,055,945 51,504,252

戸田市スポーツセンター再整備について 20240920
第１回委員会 資料１
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２．これまでの調査等の経緯

【令和２年に整備されたプール棟】

出典：戸田市スポーツセンターHP

昭和55年９月 市民の体育、スポーツ及びレクリエーションの振興を図るため、市民のスポーツ活動の
拠点的施設として開業

平成27年２月 天井部材落下により、屋内プールが利用中止

令和２年４月
屋内プール新施設開業
プール棟以外についても、令和５年度竣工予定の大規模改修を検討したが、新型
コロナウイルスの影響で延期、後に中止

令和５年度 再整備検討調査を実施、建替えの方向性が示された

戸田市スポーツセンター再整備について 20240920
第１回委員会 資料１

【現在のスポーツセンター】

出典：戸田市スポーツセンターHP
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３．整備に向けた配慮事項等

（１）対象地における法規制等

 都市公園部分と運動施設の敷地面積に関する制限
敷地面積の都合上、施設の配置計画によっては、戸田市都市公園条例の改正による都市公園の
運動施設の敷地面積に関する制限の上乗せが必要となります。現在、令和７年度に条例改正予
定で検討を進めています。

 観覧場の設置にあたっての制限
対象地は第二種住居地域であるため、原則、観覧場の設置ができません。そのため、 イベント等を
想定した観覧場を設ける場合は、特別用途地区の指定などを検討していく必要があります。

 高さ制限及び日影規制
対象地は第１種高度地区に該当しており、建築物の高さの最高限度が25ｍまでと規制されてい
ます。また、日影規制や、隣地斜線、道路斜線の制限もあり、制限内での施設配置を検討してい
く必要があります。

戸田市スポーツセンター再整備について 20240920
第１回委員会 資料１
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 新曽第一土地区画整理事業との連携
スポーツセンターは土地区画整理事業区域にあります。土地区画整理事業で配置される隣接の公園と一
体的に整備することで、利用できる用地が広がります。なお、建築敷地（宅地）と公園の入れ替えが生じ
る際には、土地区画整理事業計画を変更する必要があり、手続きには３年程度の期間がかかります。

 JR環境空間の活用
JR東日本「東北新幹線」と「埼京線」の高架橋の両側に「環境空間」と呼ばれる幅20mほどの空間が広
がっており、その有効活用が進められています。スポーツセンターの再整備にあたっても、対象地に隣接する環
境空間の有効活用について、関係機関と連携し、検討していく必要があります。

 中学校部活動の地域移行
国が推進する部活動の地域移行について、戸田市でも「戸田市立中学校における部活動の地域移行及
び地域連携に係る検討委員会 」を設置し、検討を進めています。現在、中学校各種運動部活動でスポー
ツセンターを利用しているため、上記委員会の議論も踏まえて、施設要件等は検討していく必要があります。

 100年健康への寄与
本市では、“戸田市３大プロジェクト”の一つとして「100年健康」を掲げ、スポーツ・運動を健康増進につな
げる取組みを積極的に推進しています。スポーツセンターは、市民のスポーツ活動の拠点的施設として、これ
らの取組との連携についても検討していく必要があります。

戸田市スポーツセンター再整備について 20240920
第１回委員会 資料１

３．整備に向けた配慮事項等

（２）市内関連事業等との連携

5



４．スポーツ施設を取り巻く社会動向

（１）多発する災害への対応

 多くの公共スポーツ施設は、避難場所として指定されてますが、長期的な避難も考慮し、避難者に快適
な空間を提供する工夫や、特別な配慮が必要な方への対応などが求められています。

 また近年では、地震や水害などの大規模自然災害への対応のほか、感染症災害などに対しても対応が
求められています。

【事例】かみす防災アリーナ／茨城県神栖市
 平常時はスポーツ・文化の活動を通して市民が集い、災害時は1万人の収容が可能な大規模避難
施設となる、体育館のほか音楽ホール等を有する、防災公園と一体となったスポーツ・文化複合施設。

 平常時は快適で省エネルギーな環境の提供、災害時は環境維持という2つの機能を担うため、ハイ
サイドライトによる自然採光、敷地の風向を活かした自然通風、雨を利用した屋根散水といった自然
エネルギーの活用を行い、水やエネルギーの災害時の利用転換
（プール水の生活用水への活用、雨水貯留槽を緊急排水槽へ
転用する等）を考慮した計画としている。

 また、非常食約18,000食を保管する備蓄倉庫を始め、館内
各所への非常用コンセントの設置、72時間対応可能な非常用
発電機など、非常時のための設備も備えている。

戸田市スポーツセンター再整備について 20240920
第１回委員会 資料１

6



４．スポーツ施設を取り巻く社会動向

（２）スポーツニーズの多様化への対応

 国では、東京2020大会のレガシーとして、スポーツを行うことが生活習慣の一部となり、一人でも多くの
国民がスポーツに親しめるよう、“Sport in Life プロジェクト”を2019年に開始し、スポーツ人口の拡大
を推進しています。

 このような国の動きもあり、競技性の高いスポーツから、健康増進を目的としたスポーツ、競うことよりも“楽
しむ”ことを重視したニュースポーツなど、スポーツの種類や関わり方が多様化しています。このためスポーツ
環境整備においては、多種多様なニーズへの対応が求められています。

 また、性別、年齢、能力等にかかわらず誰もがスポーツを行いやすくするユニバーサルデザイン化の推進や、
障がい者スポーツへの対応なども求められています。

戸田市スポーツセンター再整備について 20240920
第１回委員会 資料１
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（３）地域課題の解決への寄与

 人生100年時代の到来や、モノよりココロの豊かさを重視する傾向の強まりなどから、スポーツ・運動や健
康づくりについての注目・期待が高まっています。

 スポーツのもつ多様な効果・価値を、コミュニティの活性化、市民の健康寿命延伸、子育て支援など、ま
ちづくりの課題解決へ活用していくことが求められています。

【事例】オガール（フットボールセンター・アリーナ）／岩手県紫波町
 紫波町では、町の課題である滞在交流人口の持続的な拡大や、地域活性化を目的に、JR紫波中央
駅前の町有地10.7haを中心とした開発プロジェクト“オガールプロジェクト”を実施。

 公民連携手法を用いながら町有地を活用することで財政負担を最小限に抑え、町役場、図書館、岩
手県フットボールセンター、体育館（バレーボール専用コートのアリーナ）を含む多目的施設などの公共
施設整備と民間施設等を整備。

 人口約３万人の小さな町に、年間約96万人（2017年度）の集客を実現。

４．スポーツ施設を取り巻く社会動向

戸田市スポーツセンター再整備について 20240920
第１回委員会 資料１
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 公共スポーツ施設の整備においては、近年、民間事業者のノウハウ等を活用することにより、自治体の
財政負担の抑制や、市民が利用しやすいサービス提供が可能となる、民間活力導入による整備事例
が増えています。

 民間活力導入には様々な方式があります。事業の規模や特性を勘案し、最も適した方式を採用する
ことが必要となります。

【事例】OPEN HOUSE ARENA OTA／群馬県太田市
 スポーツと行政と民間が三位一体となり、人口22万人の太田市に最適な規模・サステナブルで高ス
ペックの地域共創型アリーナを実現。プロバスケットボール群馬クレインサンダーズの本拠地として収容
人数5,000人の規模で整備。

 企業版ふるさと納税を活用し、群馬クレインサンダーズの親会
社である株式会社オープンハウスグループが総工費の一部を
負担。その他、地方創生拠点整備交付金などを活用。

 さらにアリーナ維持管理費の補完として、ネーミングライツスポ
ンサー契約を太田市と契約。

４．スポーツ施設を取り巻く社会動向

（４）民間活力導入などによる財政負担の軽減とサービス水準の向上

戸田市スポーツセンター再整備について 20240920
第１回委員会 資料１
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５．構想策定に向けた今後のスケジュール（案）

【検討スケジュール案】

 令和６年度は、現況や社会動向、各種
ニーズ調査、現地視察を含む事例調査など
から、新たに整備されるスポーツセンターに求
められる役割や、施設の将来像をしっかりと
丁寧に検討していきます。

戸田市スポーツセンター再整備について 20240920
第１回委員会 資料１
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20240920 

第１回委員会 資料１別紙 

事例視察先の選定について 

◆視察先選定の視点 

 今年度実施予定の事例視察について、以下の３つの視点から候補先を選定していきます。 

視点１）これからのスポーツ施設に期待する役割 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

視点２）立地条件の類似している施設 

 陸上競技場のあるスポーツ公園の中の体育館 
 運営管理の在り方 
 他のスポーツ施設利用との連携 
 駐車場            など 
 

 まちなかに立地しており、学校や駅から近い体育館 
 使われ方           など 
 

 
視点３）民間活力を導入して整備している施設 
 ＰＦＩ、ＤＢＯなどによる整備施設 

 

持続可能な地域社会づくりへの貢献

地域課題の解決

• 地域経済活性化
• コミュニティ醸成
• 健康まちづくり
• 子育て支援
• 防災

スポーツ振興・産業振興

省資源・省エネルギー



 

1 

意向調査実施概要 

１． 新たに整備するスポーツセンターの役割の想定 

※現時点での仮説であり、今後検討を踏まえてブラッシュアップ予定。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２．意向調査を通じて把握したいこと 

 スポーツ、運動に関する現状 
 スポーツセンターの利用の現状（施設の利用データ等含めて整理・検討予定） 
 スポーツセンターの在り方・将来像に関する意向 

⇒現在利用している人がより利用しやすくなるため/現在利用していない人に新しく利用してもらうための 
コンセプトや機能、施設・設備等の検討に反映 
 

３．調査対象 
現在のスポーツ・運動習慣の有無に関わらず、様々な意見・意向を把握し、多くの市民に親しまれるスポーツセンタ

ーとなるための将来像や導入機能・設備等の検討の参考とするため、以下を対象とした、３つの調査を実施する。 

①戸田市民（18歳以上の市民/市内小中学生） 
②スポーツセンター利用者 
③市内スポーツ関係団体 

 
 
 
 
  

戸田市民
スポーツセンター

利用者

市内スポーツ
関係団体

① ②

③

スポーツ習慣
あり

スポーツ習慣
なし

①する・みる・ささえる 
 幅広いスポーツ参画機会の提供 

運動習慣なし 

②運動習慣のない市民に対し、運動の 
裾野を広げる、敷居を低くする 

スポーツ参画 
人口の拡大 

20240920 
第１回委員会 資料２ 
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４．調査概要 

（１）調査方法および調査数等 

調査名 調査方法 調査対象数 

市民アンケート 
（一般） 
別紙① 

 スポーツ推進計画改定に係る「戸田市民のスポーツ・レクリエー
ションに関する意識調査」とあわせて実施 

 対象者にアンケート調査依頼・アンケート調査票・返信用封筒
を郵送 

 調査期間は約３週間とし、最終週に御礼兼督促はがきを郵送 
 WEB での回答も可能とし、２次元コードを併記 
 WEB アンケートサイトは Microsoft forms を使用 

戸田市在住で 18歳以上
の男女 2,400人 
層化無作為抽出 

（※市内５地区の人口・年齢・
男女比を考慮して抽出） 

小中学生 
アンケート 
別紙②・③ 

 戸田市立小学校・中学校からそれぞれ１学年ずつ（小学５年
生・中学２年生）を選出 

 学校配布のタブレット等を用いてオンライン上で回答 

 WEB アンケートサイトは Google forms を使用 

小学５年生 1,355名 
中学２年生 1,291名 
（※生徒数は８月時点） 

利用者 
アンケート 
別紙④ 

 施設受付等にて、利用者に調査協力依頼のチラシを配布・設
置し、WEB アンケートサイトにアクセスのうえ回答 

 WEB アンケートサイトは Microsoft forms を使用予定 

 書面での回答も可能とし、受付にアンケート用紙と回収 BOX を
用意 

 調査期間は約２週間とする 

調査期間の回答を 
全数対象とする。 

（1人 1回の回答を依頼するが、
特に制限等は設けない） 

関係団体 
ヒアリング調査 

 各団体と日程・実施方法を個別に調整し、事前にヒアリングシー
トを送付のうえ、ヒアリングを実施 

 加盟団体等へはアンケート調査の実施をあわせて依頼 
下表の団体等を想定 

  

＜関係団体ヒアリング調査対象＞ 

分類 対象 ヒアリング アンケート 

施設利用 

戸田市スポーツ協会 ● 
別紙⑥  

戸田市スポーツ協会加盟団体（29団体）  ● 
別紙⑤ 

戸田市レクリエーション協会 ● 
別紙⑥  

戸田市レクリエーション協会加盟団体（61団体）  ● 
別紙⑤ 

戸田市スポーツ少年団本部 ● 
別紙⑥  

戸田市スポーツ少年団加盟団体（33団体）  ● 
別紙⑤ 

戸田市教育委員会 ● 
別紙⑥  

管理運営者 （公財）戸田市文化スポーツ財団 ● 
別紙⑦  

パラスポーツ 
戸田市立心身障害者福祉センター ● 

別紙⑧  

市内障害者スポーツ関係団体（５団体程度）  ● 
別紙⑤ 
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（２）実施スケジュール（案） 

 

 
９月 10月 11月 

下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 

市民アンケート 

（18歳以上） 
  

   

小中学生アンケート   
   

利用者アンケート      

関係団体ヒアリング調査      

 

回答期間 

9/30（月）～10/11（金）頃 

準備・発送 回答期間 

9/28（土）～10/20（日） 集計・分析 

集計・分析 

集計・分析 

準備・発送 

準備・発送 回答期間 

9/30（月）～10/14（月・祝） 

日程調整・ヒアリング実施（アンケートも同時依頼・実施） 
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スポーツ・レクリエーションに関する意識調査 

ご協力のお願い  
 

市民の皆様には日ごろから市政にご理解ご協力をいただき厚くお礼申し上げます。 

この度、戸田市では「第３期戸田市スポーツ推進計画」及び「戸田市スポーツセンター基本構想」を

策定するにあたり、広く市民の皆様からのご意見ご要望を把握し、検討の参考にさせていただきたいと

考え、本調査を実施することといたしました。 

この調査は１８歳以上の市民の皆様から無作為抽出によりお送りしております。ご回答いただいた内

容は、統計の目的以外に使用せず、また個人が特定されるような公表をすることはございません。 

お忙しいところお手数をおかけしますが、調査の趣旨をご理解いただきご協力くださいますようお願

い申し上げます。 

 令和６年９月 

戸田市長 菅原 文仁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

案 

◆ご記入の前に◆ 

１．回答方法（①あるいは②のどちらか一方で回答をお願いします。重複回答はできません。） 

・封筒のあて名のご本人がお答えください。（代筆可） 

・質問によって、「１つに○」、「該当するものすべて」などがありますので、ご注意ください。 

① 調査票に直接記入して回答する 

・各質問の説明に従って、解答欄にご記入ください。筆記用具の種類は問いません。 

・回答が済みましたら、同封の返信用封筒にて、切手を貼らずに投函してください。封筒や調査 

票にご住所・お名前を記入する必要はありません。 

② パソコン・スマートフォンから回答する 

・以下の URL または QR コードから回答ページへアクセスし、画面の説明に従ってご回答くだ 

さい。 

ＵＲＬ: https://・・・           QR コード： 

パスワード：●●● 

 

回答期限：10 月 20 日（日）までにご回答ください。 

 

２．お問い合わせ 

本調査の実施・回収・集計につきましては、戸田市の委託によりパシフィックコンサルタンツ

株式会社が行います。なお、アンケートで頂いた情報の取扱いには十分配慮いたします。 

《回答方法に関するお問い合わせ》 

パシフィックコンサルタンツ株式会社（担当：荒、小野崎） 

電 話：０３－６７７７－４４３３ ／  FAX：０３－３２９６－０５３０ 

《本調査に関するお問い合わせ》 

戸田市 市民生活部 文化スポーツ課 

電話：０４８－４４１－１８００（内線３５０） 

20240920 
第１回委員会 資料２別紙① 
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※この調査の「スポーツ」には、日常生活における軽い運動、楽しみながら体を動かすこと、 

日常生活の中で意識的に体を動かすことも含みます。 

 
問 1．あなたの性別についてお答えください。（１つに〇） 

1. 男         2. 女       3. 回答しない 
 
問２．あなたの年齢についてお答えください。（１つに〇） 

1.  18~19 歳      2.  20~24 歳      3.  25~29 歳 
4.  30~34 歳                     5.  35~39 歳      6.  40~44 歳 
7.  45~49 歳                     8.  50~54 歳      9.  55~59 歳 

10.  60~64 歳      11.  65~69 歳       12.  70~74 歳 
13.  75~79 歳      14.  80 歳以上 
 

問３．あなたのお住まいの地域についてお答えください。（１つに〇） 

1.  下戸田地区  （喜沢 1･2 丁目､喜沢南 1･2 丁目､中町 1･2 丁目､下戸田 1･2 丁目､下前 1･2 丁目､川岸 1･2 丁目) 
2.  上戸田地区  （上戸田 1~5 丁目､大字上戸田､本町 1~5 丁目､南町､戸田公園､川岸 3 丁目) 
3.  新曽地区   （大字新曽､新曽南 1~4 丁目､氷川町 1~3 丁目､大字下笹目) 
4.  笹目地区   （笹目 1~8 丁目､早瀬 1･2 丁目､笹目南町､笹目北町) 
5.  美女木地区  （美女木 1~8 丁目､美女木東 1･2 丁目､美女木北 1~3 丁目) 

 
問４．あなたのご職業についてお答えください。（１つに〇） 

1.  自営業・家族従業者     2.  会社員 
3.  公務員・教員・団体職員  ４. プロアスリート（主たる職業としてスポーツを実施するもの） 
5.  パート・アルバイト     6. 家事従事者  
7.   学生           8.  無就業  
9.  その他（           ） 

 
問５．あなたは、ご自身の健康状態をどのように感じていますか。（１つに〇） 

1.  健康である  2.  まあ健康である  
3.  あまり健康ではない 4.  健康ではない  5.  わからない 

 
問６．あなたは、ご自身の体力についてどのように感じていますか。（１つに〇） 

1.  体力に自信がある  2.  まあ自信がある 
3.  あまり自信がない  4.  自信がない  5.  わからない 
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問７．あなたは、ご自身の普段の運動量について、どう感じていますか。（１つに〇） 

1.  十分足りている  2.  まあまあ足りている 
3.  やや不足している  4.  かなり不足している  5.  わからない 

 
問８．あなたのスポーツ歴（生まれてから現在までに１年以上継続して行ったスポーツ）について、お
答えください。学校の授業として行ったものは除きます。（１つに〇） 
※ここでのスポーツは日常生活における軽い運動、楽しみながら体を動かすこと、日常生活の中で意識的に体を動かすことも含みます。 
例:公園での軽い運動、体を動かすことを意識し歩いて通勤している 

1.  やったことがない､もしくは 1年以上継続した経験はない 
2.  1~3年未満  3.  3~5年未満    4.  5年以上 
 

問９．あなたは、過去１年にスポーツを行いましたか。学校の授業として行ったものは除きます。（１
つに〇） 
※ここでのスポーツは日常生活における軽い運動、楽しみながら体を動かすこと、日常生活の中で意識的に体を動かすことも含みます。 
例: 公園での軽い運動、体を動かすことを意識し歩いて通勤している 

1.  行った   2. 行わなかった 
 

※問９で「1．行った」と回答された方にお聞きします。 
問（9－1）過去１年間に行ったスポーツはどれですか。（該当するものすべてに〇） 

1. 陸上競技（トラック、フィールド）         2. ランニング、ジョギング 

3. ウォーキング、散歩、ハイキング 4. 登山、クライミング、トレイルランニング 

5. 水泳、水中ウォーキング、アクアエクササイズ 6. 野球 

7. ソフトボール 8. バレーボール、ソフトバレーボール 

9. バスケットボール、３×３                                    10. テニス、ソフトテニス、ミニテニス、ピックルボール 

11. サッカー、フットサル 12. ラグビーフットボール、アメリカンフットボール 

13. バドミントン 14. 卓球 

15.  柔道 16. 剣道、居合道、なぎなた、銃剣道 

17. 空手、少林寺拳法、テコンドー、合気道               18. 弓道 

19. アーチェリー 20. クレー射撃 

21. ボート（ローイング） 22. カヌー 

23. スキー、スノーボード、アイススケート                        24. ゴルフ 

25. グラウンドゴルフ、ゲートボール、パークゴルフ              26.   サイクリング、自転車競技 

27. BMX 28. 器械体操、新体操、トランポリン          

29. 軽体操（ラジオ体操、リズム体操等）          30. ダンス（ジャズ、社交ダンス、ブレイキン、フラダンス、フォークダンス等） 

31. エアロビクス、ヨガ、バレエ、ピラティス         32.  武術太極拳、太極拳 

33.  トレーニング（筋力、持久力等）        34.  スケートボード、ローラースケート、インラインスケート、一輪車 

35.  パルクール、スラックライン             36.  縄跳び、ダブルダッチ 

37.  チアリーディング、バトントワリング         38.  ドッジボール 

P5の問(9-8)へ 
 

〈次のページにも選択肢があります〉 
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39.  ハンドボール                    40.  グラウンドホッケー、ラクロス 

41.  ボウリング                     42.  レスリング、ボクシング 

43.  相撲                        44.  フリークライミング（ボルダリング、リードクライミング、スピードクライミング等） 

45.  ヨット、水上スキー、ウェイクボード、水上バイク  46.  スクーバダイビング、スキンダイビング、フリーダイビング、シュノーケリング 

47.  サーフィン、ボディボード、ウインドサーフィン  48.  グライダー、ハンググライダー、パラグライダー、スカイダイビング 

49.  乗馬 

50.  レクリエーションスポーツ（ティーボール、フライングディスク、ディスクゴルフ、インディアカ、 
 スポーツチャンバラ、ユニカール、アルティメット、キンボール、シャフルボード、ペタンク、綱引き、ダーツ、 

 スポーツ吹き矢、モルック、バウンドテニス、フィッシング 等） 
51.  障害者スポーツ（               ） 52.  eスポーツ（               ） 

53.  その他（                      ） 

 
問（9－2）平均するとどの程度の割合でスポーツを行っていますか。（1つに〇） 

1.  ほぼ毎日   2.  週に 3～5日     3.  週に 1~2日 
4.  月に 1~3日   5.  年に 4~11日   6.  年に 1~3日 
 
問（9－3）１回に行うスポーツの平均時間はどの程度ですか。（1つに〇） 

1.  15分未満  2.  15~30分未満      3.  30分~1時間未満 
4.  1~2時間未満 5. ２～４時間    6 .４～８時間    7.８時間以上 
 
問（9－4）スポーツをよく行う時間帯はいつですか。（1つに〇） 

1.  平日の午前（午前 6時～正午）   2.  休日（土・日・祝日等）の午前（午前６時～正午） 
3.  平日の午後（正午～午後６時）   4.  休日（土・日・祝日等）の午後（正午～午後６時） 
5.  平日の夜間（午後６時～午後９時） 6.  休日（土・日・祝日等）の夜間（午後６時～午後９時） 
7.  上記以外             8.  特に決まっていない 

 
問（9－5）主にどなたと一緒にスポーツを行っていますか。（1つに〇） 

1.  ひとり  2.  家族    3.  近隣の人(地域の方など) 
4.  友人･知人  5.  クラブﾞやサークルの仲間 6.  職場や学校の仲間 
7.  その他  具体的に記入してください。 
 
 
問（9－6）主にスポーツを行う（行った）場所はどこですか。（該当するものすべてに〇） 

1.  市内公共施設(スポーツセンター､野球場､公民館等)       2.  市内公立小中学校体育施設 
3.  市外公共施設             4.  民間スポーツ施設 
5.  職場のスポーツ施設                6.  自宅､友人宅 
7.  公園､広場､道路等                     8.  上記以外（            ） 
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問（9－7）スポーツを行う（行った）主な理由は何ですか。（該当するものすべてに〇） 

1.  健康､体力つくりのため  2.  運動不足の解消 
3.  美容や肥満解消   4.  気分転換､ストレス解消 
5.  家族とのふれあい   6.  友人･仲間との交流 
7.  自己記録や技能向上   8.  趣味 
9.  わからない 
10.  その他 具体的に記入してください。 
 
 
 
 

※問９で「2．行わなかった」と回答された方にお聞きします。 
問（9－8）あなたが、スポーツを行わなかった理由は何ですか。（該当するものすべてに〇） 

1.  仕事､家事､育児､介護､勉強などで忙しく時間がとれなかった 
2.  病気､けが､体調不良であった 
3.  スポーツをする金銭的な余裕がなかった(経済的な理由) 
4.  身近に利用できる施設や場所がない 
5.  利用したい時に施設予約が取れない(空き施設がない｡) 
6.  教えてくれる人(指導者)がいない 
7.  いっしょに行う仲間や相手がいない 
8.  スポーツを行う機会がなかった 
9.  スポーツが嫌いである 

10.  特に理由はない 
11.  その他  具体的に記入してください。 
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★ここからは、すべての方がお答えください。 

問 10．あなたは、過去１年間に、スポーツイベントや教室等に参加しましたか。応援や見学も含め、お
答えください。（１つに〇） 

1.  参加した            2. 参加しなかった 
 

参加された方は参加したイベントや教室に○をしてください。（該当するものすべてに〇） 
1.  市民体育祭地区大会（地区ブロックで開催した体育祭) 
2.  市民体育祭競技大会（競技種目別に開催された大会) 
3.  町会・自治会のスポーツイベント 
4.  市民体力テスト 
5.  レクリエーション大会 
6.  戸田マラソン大会 
7.  競技団体主催の大会 
8.  スポーツセンターのスポーツ教室、スポーツイベント 
9.  ボート教室、カヌー教室 

10.  公民館等で開催された体操等の講座 
11.  国や県が主催するイベントや教室 
12.  民間スポーツ施設（フィットネスクラブ等）が主催するイベントや教室 
13.  その他   具体的に記入してください。 

 

 

 
問 11．あなたは、スポーツの団体、サークルへ所属したいですか。（１つに〇） 

1.  すでに所属している    2.  ぜひ所属したい 
3.  活動日や会費などの条件があえば所属したい 4.  所属したいと思わない    
5.  わからない 
 

問 12．あなたは、この一年間にスポーツの指導や団体活動の運営（役員）、スポーツイベントの協力な
ど、スポーツに関するボランティア活動を行いましたか。（１つに〇） 

1.  日常的・定期的に行った 2.  イベント・大会で不定期に行った 
3.  行っていない                4.  わからない 

 
※問 12で「1．日常的・定期的に行った」「2.  イベント・大会で不定期に行った」と回答された方にお聞きします。 
問（12－1）そのボランティア活動は、どのような活動ですか。（該当するものすべてに〇） 

1.  運動・スポーツの指導              2.  スポーツクラブ・団体の運営・補助 
3.  大会・イベントの運営・協力 
4.  その他 具体的に記入してください。 
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問 13．あなたは、今後スポーツの指導、団体活動の運営（役員）、スポーツイベントへの協力など、ス
ポーツに関するボランティア活動をやりたいと思いますか。（１つに〇） 

1. ぜひやりたい                2. 活動内容などの条件が合えばやりたい 
3. やりたいとは思わない            4. わからない  
 

問 14．あなたが、過去１年間に現地観戦や動画視聴などで観戦したスポーツをお答えください。（無料
の大会等も含む）（該当するものすべてに〇） 

1. 陸上競技（トラック、フィールド）         2. ランニング、ジョギング 

3. ウォーキング、散歩、ハイキング 4. 登山、クライミング、トレイルランニング 

5. 水泳、水中ウォーキング、アクアエクササイズ 6. 野球 

7. ソフトボール 8. バレーボール、ソフトバレーボール 

9. バスケットボール、３×３                                    10. テニス、ソフトテニス、ミニテニス、ピックルボール 

11. サッカー、フットサル 12. ラグビーフットボール、アメリカンフットボール 

13. バドミントン 14. 卓球 

15.  柔道 16. 剣道、居合道、なぎなた、銃剣道 

17. 空手、少林寺拳法、テコンドー、合気道               18. 弓道 

19. アーチェリー 20. クレー射撃 

21. ボート（ローイング） 22. カヌー 

23. スキー、スノーボード、アイススケート                        24. ゴルフ 

25. グラウンドゴルフ、ゲートボール、パークゴルフ              26.   サイクリング、自転車競技 

27. BMX 28. 器械体操、新体操、トランポリン          

29. 軽体操（ラジオ体操、リズム体操等）          30. ダンス（ジャズ、社交ダンス、ブレイキン、フラダンス、フォークダンス等） 

31. エアロビクス、ヨガ、バレエ、ピラティス         32.  武術太極拳、太極拳 

33.  トレーニング（筋力、持久力等）        34.  スケートボード、ローラースケート、インラインスケート、一輪車 

35.  パルクール、スラックライン             36.  縄跳び、ダブルダッチ 

37.  チアリーディング、バトントワリング         38.  ドッジボール 

39.  ハンドボール                    40.  グラウンドホッケー、ラクロス 

41.  ボウリング                     42.  レスリング、ボクシング 

43.  相撲                        44.  フリークライミング（ボルダリング、リードクライミング、スピードクライミング等） 

45.  ヨット、水上スキー、ウェイクボード、水上バイク  46.  スクーバダイビング、スキンダイビング、フリーダイビング、シュノーケリング 

47.  サーフィン、ボディボード、ウインドサーフィン  48.  グライダー、ハンググライダー、パラグライダー、スカイダイビング 

49.  乗馬 

50.  レクリエーションスポーツ（ティーボール、フライングディスク、ディスクゴルフ、インディアカ、 
 スポーツチャンバラ、ユニカール、アルティメット、キンボール、シャフルボード、ペタンク、綱引き、ダーツ、 

 スポーツ吹き矢、モルック、バウンドテニス、フィッシング 等） 
51.  障害者スポーツ（               ） 52.  eスポーツ（               ） 

53.  その他（                      ） 
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問 15．あなたが、過去１年間に実際に競技会場等へ行ってスポーツの試合や大会を観戦した回数をお答
えください。競技会場など現地には行っていないが、動画などで観戦している方は５を選択してくださ
い。（１つに〇） 

1. １～２回      2. ３～４回     3.５～９回     4. １０回以上 
5 .競技会場など現地には行っていないが、動画などで観戦している 
6 .現地でも動画でも観戦していない  
 

問 16．あなたは、戸田市スポーツセンターを利用したことがありますか。（１つに〇） 

1.  利用したことがある   2.  利用したことがない 

 
※問 16で「1．利用したことがある」と回答された方にお聞きします。 
問（16－1）あなたは、戸田市スポーツセンターの以下の施設を利用したことがありますか。利用した

ことがある方は利用頻度を教えてください。（該当する枠の数字に〇） 

 
問（16－2）あなたが戸田市スポーツセンターを利用する理由を教えてください。（該当するすべてに〇） 

1.  利用がしやすいから（予約不要・予約が取りやすい） 2.  設備が充実しているから 
3.  プログラムや指導者が充実しているから       4.  空いているから 
5.  自宅から近いから                 6.  アクセスが良いから 
7.  利用料金が安いから                8.  そこでしかできないから（競技の特殊性） 
9.  大会・試合の会場だから、所属団体の活動場所だから 

10. その他 具体的に記入してください。 

項目 ほぼ毎日 週に数回 月に数回 年に数回 数年に１回 利用した 
ことがない 

【回答例】第１競技場（１階） 1 ２ 3 4 5 6 

1 第１競技場（１階） 1 2 3 4 5 6 
2 第２競技場（４階） 1 2 3 4 5 6 
3 柔道場 1 2 3 4 5 6 
4 剣道場 1 2 3 4 5 6 
5 卓球場 1 2 3 4 5 6 
6 屋内プール 1 2 3 4 5 6 
7 陸上競技場 1 2 3 4 5 6 
8 テニスコート 1 2 3 4 5 6 
9 弓道場 1 2 3 4 5 6 
10 トレーニングルーム 1 2 3 4 5 6 
11 会議室 1 2 3 4 5 6 

12 更衣室、シャワールーム
（屋内プールを除く） 1 2 3 4 5 6 

13 自動販売機コーナー 1 2 3 4 5 6 

P9の問(16-3)へ 
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※問 16で「2．利用したことがない」と回答された方にお聞きします。 
問（16－3）あなたが戸田市スポーツセンターを利用しない理由を教えてください。（該当するすべてに〇） 

1.  利用方法がわからないから       2.  利用したい施設・設備がないから 
3.  参加したいプログラムがないから    4.  混んでいるから 
5.  自宅から遠いから           6.  利用料金が高いから 
7.  そもそも運動をしないから 
8. その他 具体的に記入してください。 
 
 
 

問 17．あなたはスポーツセンターでどのようなことがしたいですか。最もあてはまるものから順に、１
～９まで順番をつけてください。 

（  ） 1. 競技力向上のために練習･トレーニングする 
（  ） 2. 試合や大会にﾌﾟﾚｲﾔｰとして参加する 
（  ） 3. 試合や大会に運営側(ボランティア含む)として参加する 
（  ） 4. 健康のため自分のペースで運動する 
（  ） 5. 気分転換･リフレッシュのために運動する 
（  ） 6. 仲間と一緒に楽しく運動する 
（  ） 7. スポーツセンターの教室やイベントに参加する 
（  ） 8. プロスポーツを生で観戦する 
（  ） 9. 新しいスポーツを体験する 

 
問 18．あなたは、戸田市の公共スポーツ施設（学校体育施設は除く）の数についてどう思いますか。
（１つに〇） 

1.  十分である   2.  不足している   3.  わからない 
 
※問 18で「2．不足している」と回答された方にお聞きします。 
問（18－1）不足していると思われる施設はなんですか。（該当するものすべてに〇） 

1. 体育館  2. プール   3. 陸上競技場        4. 野球場  
5. ソフトボール場 6. サッカー場      7. テニスコート   8. 武道場  
9. トレーニングジム（ルーム）       10. アーバンスポーツ場（スケートボードやＢＭＸが利用できる場所など） 

11. その他 具体的に記入してください。 
 
 
問 19．公共スポーツ施設（学校体育施設は除く）を利用するうえで、特に要望することはどんなことで
すか。（該当するすべてに〇） 

1.  施設設備(空調･用具等)の充実  2.  利用時間の延長 
3.  駐車場の確保   4.  交通利便性の向上 

〈次のページにも選択肢があります〉 



10 

5.  利用料金の値下げ   6.  利用手続きの簡素化 
7.  特にない    8.  利用していない 
9.  その他 具体的に記入してください。 

 

 

問 20．戸田市は、水辺のスポーツ事業を推進しています。あなたは、市主催のボート、カヌー教室を知
っていますか。（１つに〇） 

1. 知っている   2. 知らない   
 
問 21．あなたは、彩湖または戸田ボートコースでボートやカヌーに乗ったことはありますか。（１つに〇） 

1. どちらも経験あり   2. ボートの経験あり 
3. カヌーの経験あり   4. どちらも経験なし 

 
問 22．あなたは、戸田ボートコースで行われているボート（ローイング）の競技大会を観戦したことは
ありますか。（１つに〇） 

1. ある   2. なし 
 

問 23．あなたは、ボート（ローイング）競技に興味や関心がありますか。（１つに〇） 

1. ある   2. 少しはある 
3. あまりない   4. まったくない    5. わからない 

 
問 24．あなたは今後、やりたいスポーツがありますか。（該当するすべてに〇） 

1. 陸上競技（トラック、フィールド）         2. ランニング、ジョギング 
3. ウォーキング、散歩、ハイキング 4. 登山、クライミング、トレイルランニング 
5. 水泳、水中ウォーキング、アクアエクササイズ 6. 野球 
7. ソフトボール 8. バレーボール、ソフトバレーボール 
9. バスケットボール、３×３                                    10. テニス、ソフトテニス、ミニテニス、ピックルボール 
11. サッカー、フットサル 12. ラグビーフットボール、アメリカンフットボール 
13. バドミントン 14. 卓球 
15.  柔道 16. 剣道、居合道、なぎなた、銃剣道 
17. 空手、少林寺拳法、テコンドー、合気道               18. 弓道 
19. アーチェリー 20. クレー射撃 
21. ボート（ローイング） 22. カヌー 
23. スキー、スノーボード、アイススケート                        24. ゴルフ 
25. グラウンドゴルフ、ゲートボール、パークゴルフ              26.   サイクリング、自転車競技 
27. BMX 28. 器械体操、新体操、トランポリン          
29. 軽体操（ラジオ体操、リズム体操等）          30. ダンス（ジャズ、社交ダンス、ブレイキン、フラダンス、フォークダンス等） 
31. エアロビクス、ヨガ、バレエ、ピラティス         32.  武術太極拳、太極拳 
33.  トレーニング（筋力、持久力等）        34.  スケートボード、ローラースケート、インラインスケート、一輪車 
35.  パルクール、スラックライン             36.  縄跳び、ダブルダッチ 

〈次のページにも選択肢があります〉 
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37.  チアリーディング、バトントワリング         38.  ドッジボール 
39.  ハンドボール                    40.  グラウンドホッケー、ラクロス 
41.  ボウリング                     42.  レスリング、ボクシング 
43.  相撲                        44.  フリークライミング（ボルダリング、リードクライミング、スピードクライミング等） 
45.  ヨット、水上スキー、ウェイクボード、水上バイク  46.  スクーバダイビング、スキンダイビング、フリーダイビング、シュノーケリング 
47.  サーフィン、ボディボード、ウインドサーフィン  48.  グライダー、ハンググライダー、パラグライダー、スカイダイビング 
49.  乗馬 
50.  レクリエーションスポーツ（ティーボール、フライングディスク、ディスクゴルフ、インディアカ、 

 スポーツチャンバラ、ユニカール、アルティメット、キンボール、シャフルボード、ペタンク、綱引き、ダーツ、 
 スポーツ吹き矢、モルック、バウンドテニス、フィッシング 等） 

51.  障害者スポーツ（               ） 52.  eスポーツ（               ） 
53.  その他（                      ） 

 
問 25．あなたは、戸田市がスポーツを推進していくうえで、重要なことは何だと思いますか。（該当す
るすべてに〇） 

1. スポーツ施設・設備の充実         2. スポーツ教室やイベントの充実 
3. こどもの体力向上に向けた取り組み     4. 学齢期におけるクラブ活動・部活動の充実（部活動地域移行の促進を含む） 
5. 高齢者スポーツの促進           6. 障がい者スポーツの促進 
7. スポーツ指導者・ボランティアの育成    8. スポーツ団体の育成・支援 
9. トップレベルのスポーツ選手の育成・支援   10. 総合型地域スポーツクラブの支援 

11. プロスポーツの試合などスポーツ観戦の機会創出   12. スポーツ推進は必要ない 
13. その他 具体的に記入してください。 
 
 
問 26.  最後に、戸田市のスポーツ施設や、スポーツに対する取り組みに関してご意見やご要望 があり
ましたら、 ご自由にご記入ください。  
また、あなたの身近な方（保護者、お子さん、パートナー等）とスポーツの関わりについて感じてい

ることがありましたらご記入ください。 
 
 

 

 
  

質問は以上です。ご協力ありがとうございました。 

なお、今後、スポーツ推進計画を策定するにあたり、障がい者に対するスポーツ推

進も重要であると考えております。 

お手数ですが、障がいのある方は、次ページの障がい者調査票もご記入ください。 
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障がいのある方は、こちらもご回答ください 

 

問Ａ 障がいの状況をお答えください。（該当するものすべてに○） 
 

1．身体     2．知的     3．精神    ４．発達障害   ５．難病患者等 
      

問Ｂ 障がいのない人とスポーツを行う機会はありますか。（１つに○） 
  

   1．よくある   2．時々ある   3．あまりない   4．まったくない  
 

問Ｃ 障がい者スポーツを過去１年以内に行いましたか。（１つに○） 
1． 行った→競技名（該当するものすべてに○） 

車いすバスケ ・ 車いすラグビー ・ ゴールボール ・ ボッチャ 
その他（                     ） 

2．行っていない 
   

※スポーツをする方にお聞きします。 
問Ｄ スポーツをするうえで、苦労した点はありますか。（該当するものすべてに○） 

 
1．近くに利用できる施設がない     2．交通手段がない 
3．施設のバリアフリー化が不十分    4．施設の受け入れ態勢が不十分  
5．障がい者が参加できるスポーツ教室や施設の情報が少ない  
6．教えてくれる人（指導者）がいない  7．いっしょに行う仲間や相手がいない  
8．特にない              9．わからない 
10．その他  具体的に記入してください 

 
 
 
問Ｅ あなたは、障がい者スポーツを推進するために必要なことは何だと思いますか。（該当するものす
べてに○） 
 1．障がい者が利用しやすい施設の充実 
 2．障がい者のためのスポーツ教室やイベントの充実 
 3．障がい者スポーツの指導者やボランティアの育成 
 4．障がい者のスポーツサークル、団体の育成 
 5．障がいの有無にかかわらず参加できるスポーツ教室やイベントの充実 
 6．障がい者スポーツの推進は必要ない 
 7．その他 具体的に記入してください 
 

※質問は以上です。ご協力ありがとうございました。 



アンケート設問（案）_⼩学⽣

回答形式 質問 対象条件 選択肢
問１ SA あなたの性別を教えてください。（１つ選ぶ） ALL

1 男
2 ⼥
3 回答しない

問２ SA あなたの住んでいる地域を教えてください。（１つ選ぶ） ALL
1 下⼾⽥地区（喜沢1･2丁⽬、喜沢南1･2丁⽬、中町1･2丁⽬、下⼾⽥1･2丁⽬、下前1･2丁⽬、川岸1･2丁⽬）
2 上⼾⽥地区（上⼾⽥1〜5丁⽬、⼤字上⼾⽥、本町1〜5丁⽬、南町、⼾⽥公園、川岸3丁⽬）
3 新曽地区（⼤字新曽、新曽南1〜4丁⽬、氷川町1〜3丁⽬、⼤字下笹⽬）
4 笹⽬地区（笹⽬1〜8丁⽬、早瀬1・2丁⽬、笹⽬南町、笹⽬北町）
5 美⼥⽊地区（美⼥⽊1〜8丁⽬、美⼥⽊東1・2丁⽬、美⼥⽊北1〜3丁⽬）

問３ SA あなたは学校の体育の授業以外でスポーツをしていますか。 ALL
1 学校の運動系のクラブ活動をしている
2 運動系の習い事（スポーツ少年団を含む）をしている
3 学校の運動系のクラブ活動と習い事をしている
4 スポーツはしていない

問４ MA
所属している学校のクラブ活動や習い事で⾏っているスポーツを教えてください。（い
くつでも選ぶ）

問3 で”4”選
択者以外

1 陸上競技（トラック、フィールド）
2 ランニング、ジョギング
3 ウォーキング、散歩、ハイキング
4 登⼭、クライミング、トレイルランニング
5 ⽔泳、⽔中ウォーキング、アクアエクササイズ
6 野球
7 ソフトボール
8 バレーボール、ソフトバレーボール
9 バスケットボール、３×３
10 テニス、ソフトテニス、ミニテニス、ピックルボール
11 サッカー、フットサル
12 ラグビーフットボール、アメリカンフットボール
13 バドミントン
14 卓球
15 柔道
16 剣道、居合道、なぎなた、銃剣道
17 空⼿、少林寺拳法、テコンドー、合気道
18 ⼸道
19 アーチェリー
20 クレー射撃
21 ボート（ローイング）
22 カヌー
23 スキー、スノーボード、アイススケート
24 ゴルフ
25 グラウンドゴルフ、ゲートボール、パークゴルフ
26 サイクリング、⾃転⾞競技
27 BMX
28 器械体操、新体操、トランポリン
29 軽体操（ラジオ体操、リズム体操等）
30 ダンス（ジャズ、社交ダンス、ブレイキン、フラダンス、フォークダンス等）
31 エアロビクス、ヨガ、バレエ、ピラティス
32 武術太極拳、太極拳
33 トレーニング（筋⼒、持久⼒等）
34 スケートボード、ローラースケート、インラインスケート、⼀輪⾞
35 パルクール、スラックライン
36 縄跳び、ダブルダッチ
37 チアリーディング、バトントワリング
38ドッジボール
39 ハンドボール
40 グラウンドホッケー・ラクロス
41 ボウリング
42 レスリング・ボクシング
43 相撲
44 フリークライミング（ボルダリング・リードクライミング・スピードクライミング等）
45 ヨット・⽔上スキー・ウェイクボード・⽔上バイク
46 スクーバダイビング・スキンダイビング・フリーダイビング・シュノーケリング
47 サーフィン・ボディボード・ウインドサーフィン
48 グライダー・ハンググライダー・パラグライダー・スカイダイビング
49 乗⾺
50 レクリエーションスポーツ（ティーボール・フライングディスク、ディスクゴルフ・インディアカ・スポーツチャン
バラ・ユニカール・アルティメット・キンボール・シャフルボード・ペタンク・綱引き・ダーツ・スポーツ吹き⽮、モ
ルック、バウンドテニス、フィッシング 等）
51 障害者スポーツ→種⽬名（   ）
52 eスポーツ→種⽬名（   ）
53 その他→種⽬名（   ）

問5 SA
問4で回答したスポーツについて、学校のクラブ活動や習い事をやめた後も続けたいと思
いますか。（１つ選ぶ）

問3 で”4”選
択者以外

1 選⼿を⽬指して本格的に続けていきたい
2 楽しく好きなこととして続けていきたい
3 続けるつもりはない
4 まだわからない
5 その他

問6 SA あなたは⼾⽥市スポーツセンターに⾏ったことがありますか。（１つ選ぶ） ALL
1 利⽤したことがある
2 利⽤したことがない
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問7 SA スポーツセンターまでどうやって⾏きますか。（１つ選ぶ）
問6で”1”選

択者
1 歩き
2 ⾃転⾞
3 電⾞やバスと歩き
4 タクシー
5 ⼤⼈に⾞で送ってもらう
6 その他（   ）

問8 SA
あなたはスポーツセンターの以下の施設を使ったことがありますか。使ったことがある
場合、どのくらい使っていますか。（１つ選ぶ）

問6で”1”選
択者

１）第１競技場（１階） 1 ほぼ毎⽇
２）第２競技場（４階） 2 週に数回
３）柔道場 3 ⽉に数回
４）剣道場 4 年に数回
５）卓球場 5 数年に１回
６）屋内プール 6 利⽤したことがない
７）陸上競技場
８）テニスコート
９）⼸道場
１０）トレーニングルーム
１１）会議室
１２）更⾐室、シャワールーム（屋内プールを除く）
１３）⾃動販売機コーナー

問9 MA あなたはいつもスポーツセンターでどのスポーツをしますか。（いくつでも選ぶ）
問6で”1”選

択者
1 陸上競技（トラック、フィールド）
2 ランニング、ジョギング
3 ウォーキング、散歩
4 ⽔泳
5 バレーボール、ソフトバレーボール
6 バスケットボール
7 テニス、ソフトテニス、ミニテニス
8 サッカー、フットサル
9 ラグビーフットボール
10 バドミントン
11 卓球
12 柔道
13 剣道
14 空⼿
15 ⼸道
16 グラウンドゴルフ、ゲートボール、パークゴルフ
17 器械体操、新体操
18 軽体操（ラジオ体操、リズム体操等）
19 ダンス（ジャズ、エアロビクス、社交ダンス、フォークダンス等）
20 武術太極拳、太極拳
21 トレーニング（筋⼒、持久⼒等）
22 その他→種⽬名（   ）

問10 MA あなたがスポーツセンターに⾏く理由を教えてください。（いくつでも選ぶ）
問6で”1”選

択者
1 いつでも使えるから
2 部屋や道具がたくさんあるから
3 スポーツセンターのスポーツ教室に通っているから
4 空いているから
5 家から近いから
6 ここでしかできないスポーツをやっているから
7 ⼤会・試合の会場だから、所属団体の活動場所だから
8 なんとなく・理由はない
9 その他

問11 あなたがスポーツセンターに⾏かない理由を教えてください。（いくつでも選ぶ）
問6で”2”選

択者
1 使いたいときに使えないから
2 やりたいスポーツができないから
3 混んでいるから
4 家から遠いから
5 スポーツセンターを知らないから
6 スポーツをしたくないから
7 なんとなく・理由はない
8 その他

問12 SA
あなたはスポーツセンターでどのようなことがしたいですか。最もあてはまるものから
順に、１〜７まで順番をつけてください。

ALL

1 今やっているスポーツがもっと上⼿になるために練習する
2 試合や⼤会に参加する
3 ⾃分の気分で⼀⼈で運動する
4 友達と⼀緒に運動する
5 スポーツセンターの教室に参加する
6 プロのスポーツを⽣で観る
7 新しいスポーツを体験する

問13 MA あなたが新しくやってみたいスポーツはなんですか。（いくつでも選ぶ） ALL
1 陸上競技（トラック、フィールド）
2 ランニング、ジョギング
3 ウォーキング、散歩、ハイキング
4 登⼭、クライミング、トレイルランニング
5 ⽔泳、⽔中ウォーキング、アクアエクササイズ
6 野球
7 ソフトボール
8 バレーボール、ソフトバレーボール
9 バスケットボール、３×３
10 テニス、ソフトテニス、ミニテニス、ピックルボール
11 サッカー、フットサル
12 ラグビーフットボール、アメリカンフットボール



13 バドミントン
14 卓球
15 柔道
16 剣道、居合道、なぎなた、銃剣道
17 空⼿、少林寺拳法、テコンドー、合気道
18 ⼸道
19 アーチェリー
20 クレー射撃
21 ボート（ローイング）
22 カヌー
23 スキー、スノーボード、アイススケート
24 ゴルフ
25 グラウンドゴルフ、ゲートボール、パークゴルフ
26 サイクリング、⾃転⾞競技
27 BMX
28 器械体操、新体操、トランポリン
29 軽体操（ラジオ体操、リズム体操等）
30 ダンス（ジャズ、社交ダンス、ブレイキン、フラダンス、フォークダンス等）
31 エアロビクス、ヨガ、バレエ、ピラティス
32 武術太極拳、太極拳
33 トレーニング（筋⼒、持久⼒等）
34 スケートボード、ローラースケート、インラインスケート、⼀輪⾞
35 パルクール、スラックライン
36 縄跳び、ダブルダッチ
37 チアリーディング、バトントワリング
38ドッジボール
39 ハンドボール
40 グラウンドホッケー・ラクロス
41 ボウリング
42 レスリング・ボクシング
43 相撲
44 フリークライミング（ボルダリング・リードクライミング・スピードクライミング等）
45 ヨット・⽔上スキー・ウェイクボード・⽔上バイク
46 スクーバダイビング・スキンダイビング・フリーダイビング・シュノーケリング
47 サーフィン・ボディボード・ウインドサーフィン
48 グライダー・ハンググライダー・パラグライダー・スカイダイビング
49 乗⾺
50 レクリエーションスポーツ（ティーボール・フライングディスク、ディスクゴルフ・インディアカ・スポーツチャン
バラ・ユニカール・アルティメット・キンボール・シャフルボード・ペタンク・綱引き・ダーツ・スポーツ吹き⽮、モ
ルック、バウンドテニス、フィッシング 等）
51 障害者スポーツ→種⽬名（   ）
52 eスポーツ→種⽬名（   ）
53 その他→種⽬名（   ）

問14 FA
現在⼾⽥市では、スポーツセンターを新しくつくる計画を考えています。そこで、新し
くできるスポーツセンターについて、あなたの意⾒や考えがあれば、⾃由に書いてくだ
さい。

ALL



アンケート設問（案）_中学⽣

回答形式 質問 対象条件 選択肢
問１ SA あなたの性別についてお答えください。（１つ選ぶ） ALL

1 男
2 ⼥
3 回答しない

問２ SA あなたの住んでいる地域をお答えください。（１つ選ぶ） ALL
1 下⼾⽥地区（喜沢1･2丁⽬、喜沢南1･2丁⽬、中町1･2丁⽬、下⼾⽥1･2丁⽬、下前1･2丁⽬、川岸1･2丁⽬）
2 上⼾⽥地区（上⼾⽥1〜5丁⽬、⼤字上⼾⽥、本町1〜5丁⽬、南町、⼾⽥公園、川岸3丁⽬）
3 新曽地区（⼤字新曽、新曽南1〜4丁⽬、氷川町1〜3丁⽬、⼤字下笹⽬）
4 笹⽬地区（笹⽬1〜8丁⽬、早瀬1・2丁⽬、笹⽬南町、笹⽬北町）
5 美⼥⽊地区（美⼥⽊1〜8丁⽬、美⼥⽊東1・2丁⽬、美⼥⽊北1〜3丁⽬）

問３ SA あなたは学校の体育の授業以外でスポーツをしていますか。 ALL
1 学校の運動系の部活をしている
2 運動系の習い事（スポーツ少年団やクラブチームを含む）をしている
3 学校の運動系の部活と習い事をしている
4 スポーツはしていない

問４ MA 所属している学校の部活や習い事で⾏っている種⽬を教えてください。（いくつでも選ぶ）
問3 で”4”

選択者以外
1 陸上競技（トラック、フィールド）
2 ランニング、ジョギング
3 ウォーキング、散歩、ハイキング
4 登⼭、クライミング、トレイルランニング
5 ⽔泳、⽔中ウォーキング、アクアエクササイズ
6 野球
7 ソフトボール
8 バレーボール、ソフトバレーボール
9 バスケットボール、３×３
10 テニス、ソフトテニス、ミニテニス、ピックルボール
11 サッカー、フットサル
12 ラグビーフットボール、アメリカンフットボール
13 バドミントン
14 卓球
15 柔道
16 剣道、居合道、なぎなた、銃剣道
17 空⼿、少林寺拳法、テコンドー、合気道
18 ⼸道
19 アーチェリー
20 クレー射撃
21 ボート（ローイング）
22 カヌー
23 スキー、スノーボード、アイススケート
24 ゴルフ
25 グラウンドゴルフ、ゲートボール、パークゴルフ
26 サイクリング、⾃転⾞競技
27 BMX
28 器械体操、新体操、トランポリン
29 軽体操（ラジオ体操、リズム体操等）
30 ダンス（ジャズ、社交ダンス、ブレイキン、フラダンス、フォークダンス等）
31 エアロビクス、ヨガ、バレエ、ピラティス
32 武術太極拳、太極拳
33 トレーニング（筋⼒、持久⼒等）
34 スケートボード、ローラースケート、インラインスケート、⼀輪⾞
35 パルクール、スラックライン
36 縄跳び、ダブルダッチ
37 チアリーディング、バトントワリング
38ドッジボール
39 ハンドボール
40 グラウンドホッケー・ラクロス
41 ボウリング
42 レスリング・ボクシング
43 相撲
44 フリークライミング（ボルダリング・リードクライミング・スピードクライミング等）
45 ヨット・⽔上スキー・ウェイクボード・⽔上バイク
46 スクーバダイビング・スキンダイビング・フリーダイビング・シュノーケリング
47 サーフィン・ボディボード・ウインドサーフィン
48 グライダー・ハンググライダー・パラグライダー・スカイダイビング
49 乗⾺
50 レクリエーションスポーツ（ティーボール・フライングディスク、ディスクゴルフ・インディアカ・スポーツ
チャンバラ・ユニカール・アルティメット・キンボール・シャフルボード・ペタンク・綱引き・ダーツ・スポーツ吹
き⽮、モルック、バウンドテニス、フィッシング 等）
51 障害者スポーツ→種⽬名（   ）
52 eスポーツ→種⽬名（   ）
53 その他→種⽬名（   ）

問5 SA
問4で回答した種⽬について、学校の部活や習い事等を引退した後も続けたいと思いますか。
（１つ選ぶ）

問3 で”4”
選択者以外

1 本格的な競技として続けていきたい
2 趣味程度に続けていきたい
3 続けるつもりはない
4 まだわからない
5 その他

問6 あなたは⼾⽥市スポーツセンターを利⽤したことがありますか。（１つ選ぶ） ALL
1 利⽤したことがある
2 利⽤したことがない
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問7 SA スポーツセンターまでの移動⼿段を教えてください。（１つ選ぶ）
問6で”1”選

択者
1 徒歩
2 ⾃転⾞
3 公共交通機関（電⾞・バス）+徒歩
4 タクシー
5 親などの送迎
6 その他（   ）

問8
あなたは⼾⽥市スポーツセンターの以下の施設を利⽤したことがありますか。利⽤したことがあ
る⽅は利⽤頻度を教えてください。（１つ選ぶ）

問6で”1”選
択者

１）第１競技場（１階） 1 ほぼ毎⽇
２）第２競技場（４階） 2 週に数回
３）柔道場 3 ⽉に数回
４）剣道場 4 年に数回
５）卓球場 5 数年に１回
６）屋内プール 6 利⽤したことがない
７）陸上競技場
８）テニスコート
９）⼸道場
１０）トレーニングルーム
１１）会議室
１２）更⾐室、シャワールーム（屋内プールを除く）
１３）⾃動販売機コーナー

問9 MA あなたは普段スポーツセンターで、どのスポーツを⾏いますか。（いくつでも選ぶ）
問6で”1”選

択者
1 陸上競技（トラック、フィールド）
2 ランニング、ジョギング
3 ウォーキング、散歩
4 ⽔泳
5 バレーボール、ソフトバレーボール
6 バスケットボール
7 テニス、ソフトテニス、ミニテニス
8 サッカー、フットサル
9 ラグビーフットボール
10 バドミントン
11 卓球
12 柔道
13 剣道
14 空⼿
15 ⼸道
16 グラウンドゴルフ、ゲートボール、パークゴルフ
17 器械体操、新体操
18 軽体操（ラジオ体操、リズム体操等）
19 ダンス（ジャズ、エアロビクス、社交ダンス、フォークダンス等）
20 武術太極拳、太極拳
21 トレーニング（筋⼒、持久⼒等）
22 その他→種⽬名（   ）

問10 あなたが⼾⽥市スポーツセンターを利⽤する理由を教えてください。（いくつでも選ぶ）
問6で”1”選

択者
1 利⽤がしやすいから（予約不要・予約が取りやすい）
2 設備が充実しているから
3 プログラムや指導者が充実しているから
4 空いているから
5 ⾃宅から近いから
6 アクセスが良いから
7 利⽤料⾦が安いから
8 そこでしかできないから（競技の特殊性）
9 ⼤会・試合の会場だから、所属団体の活動場所だから
10 その他

問11 あなたが⼾⽥市スポーツセンターを利⽤しない理由を教えてください。（いくつでも選ぶ）
問6で”2”選

択者
1 利⽤⽅法がわからないから
2 利⽤したい施設・設備がないから
3 参加したいプログラムがないから
4 混んでいるから
5 ⾃宅から遠いから
6 利⽤料⾦が⾼いから
7 スポーツセンターを知らないから
8 そもそも運動をしないから
9 その他

問12 SA
あなたはスポーツセンターでどのようなことがしたいですか。最もあてはまるものから順に、１
〜７まで順番をつけてください。

ALL

1 今やっているスポーツがもっと上⼿になるために練習する
2 試合や⼤会に参加する
3 ⾃分の気分で⼀⼈で運動する
4 友達と⼀緒に運動する
5 スポーツセンターの教室に参加する
6 プロのスポーツを⽣で観る
7 新しいスポーツを体験する

問13 MA あなたは今後新しくやってみたいスポーツはありますか。（いくつでも選ぶ） ALL

1 陸上競技（トラック、フィールド）
2 ランニング、ジョギング
3 ウォーキング、散歩、ハイキング
4 登⼭、クライミング、トレイルランニング
5 ⽔泳、⽔中ウォーキング、アクアエクササイズ
6 野球
7 ソフトボール
8 バレーボール、ソフトバレーボール



9 バスケットボール、３×３
10 テニス、ソフトテニス、ミニテニス、ピックルボール
11 サッカー、フットサル
12 ラグビーフットボール、アメリカンフットボール
13 バドミントン
14 卓球
15 柔道
16 剣道、居合道、なぎなた、銃剣道
17 空⼿、少林寺拳法、テコンドー、合気道
18 ⼸道
19 アーチェリー
20 クレー射撃
21 ボート（ローイング）
22 カヌー
23 スキー、スノーボード、アイススケート
24 ゴルフ
25 グラウンドゴルフ、ゲートボール、パークゴルフ
26 サイクリング、⾃転⾞競技
27 BMX
28 器械体操、新体操、トランポリン
29 軽体操（ラジオ体操、リズム体操等）
30 ダンス（ジャズ、社交ダンス、ブレイキン、フラダンス、フォークダンス等）
31 エアロビクス、ヨガ、バレエ、ピラティス
32 武術太極拳、太極拳
33 トレーニング（筋⼒、持久⼒等）
34 スケートボード、ローラースケート、インラインスケート、⼀輪⾞
35 パルクール、スラックライン
36 縄跳び、ダブルダッチ
37 チアリーディング、バトントワリング
38ドッジボール
39 ハンドボール
40 グラウンドホッケー・ラクロス
41 ボウリング
42 レスリング・ボクシング
43 相撲
44 フリークライミング（ボルダリング・リードクライミング・スピードクライミング等）
45 ヨット・⽔上スキー・ウェイクボード・⽔上バイク
46 スクーバダイビング・スキンダイビング・フリーダイビング・シュノーケリング
47 サーフィン・ボディボード・ウインドサーフィン
48 グライダー・ハンググライダー・パラグライダー・スカイダイビング
49 乗⾺
50 レクリエーションスポーツ（ティーボール・フライングディスク、ディスクゴルフ・インディアカ・スポーツ
チャンバラ・ユニカール・アルティメット・キンボール・シャフルボード・ペタンク・綱引き・ダーツ・スポーツ吹
き⽮、モルック、バウンドテニス、フィッシング 等）
51 障害者スポーツ→種⽬名（   ）
52 eスポーツ→種⽬名（   ）
53 その他→種⽬名（   ）

問14 FA
現在⼾⽥市では、スポーツセンターを新しく整備する計画をたてています。そこで、新しくでき
るスポーツセンターについて、あなたの意⾒や考えがありましたら、⾃由にご記⼊ください。

ALL



1 

戸田市スポーツセンター 利用者アンケート 
戸田市 市民生活部 文化スポーツ課 

戸田市では現在、施設の老朽化等の観点から、スポーツセンターの再整備に向けた検討を
進めています。 
そこで実際に施設を利用されている皆様に、現在のご利用状況や新たなスポーツセンター

整備に向けた要望等をお伺いしたく、アンケートを実施します。 
ご協力の程、よろしくお願い致します。 
なお、本アンケートは利用者の属性による傾向を把握するために使用します。回答はお一

人様一回（用紙とWebのどちらか）でお願いします。 
 
 

問 1．あなたの性別についてお答えください。（１つに○） 

１．男            ２．女            ３．回答しない 
 
問２．あなたの年齢についてお答えください。（１つに〇） 

1.  0~19歳       2.  20~24歳      3.  25~29歳 
4.  30~34歳            5.  35~39歳      6.  40~44歳 
7.  45~49歳            8.  50~54歳      9.  55~59歳 

10.  60~64歳      11.  65~69歳      12.  70~74歳 
13.  75~79歳      14.  80歳以上 

 
問３．あなたのお住まいの地域についてお答えください。（１つに〇） 

1.  下戸田地区  （喜沢 1･2 丁目､喜沢南 1･2 丁目､中町 1･2 丁目､下戸田 1･2 丁目､下前 1･2 丁目､川岸 1･2 丁目) 
2.  上戸田地区  （上戸田 1~5 丁目､大字上戸田､本町 1~5 丁目､南町､戸田公園､川岸 3 丁目) 
3.  新曽地区   （大字新曽､新曽南 1~4 丁目､氷川町 1~3 丁目､大字下笹目) 
4.  笹目地区   （笹目 1~8 丁目､早瀬 1･2 丁目､笹目南町､笹目北町) 
5.  美女木地区  （美女木 1~8 丁目､美女木東 1･2 丁目､美女木北 1~3 丁目) 
6.  市外     （さいたま市、川口市、蕨市、朝霞市、和光市、東京都北区、東京都板橋区) 
7.  市外     （上記以外) 

 
問４．あなたのご職業についてお答えください。（１つに〇） 

1.  自営業・家族従業者    2.  会社員 
3.  公務員・教員・団体職員 4. プロアスリート（主たる職業としてスポーツを実施するもの） 
5.  パート・アルバイト       6.  家事従事者 
7.  未就学児           8.  小学生 
9.  中学生           10.  高校生 

11.  その他学生                 12. 無就業   13.  その他（          ） 

案 
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問５．あなたはどのスポーツを行うためにスポーツセンターを利用しましたか。（過去１年を目安にご
回答ください）。（該当するものすべてに○） 

1. 陸上競技（トラック、フィールド）         2. ランニング、ジョギング 

3. ウォーキング、散歩 4. 水泳 

5. バレーボール、ソフトバレーボール  6. バスケットボール 

7. テニス、ソフトテニス、ミニテニス、ピックルボール 8. サッカー、フットサル 

9. ラグビーフットボール                                    10. バドミントン 

11. 卓球 12. 柔道 

13. 剣道 14. 空手 

15. 弓道 16. グラウンドゴルフ、ゲートボール、パークゴルフ 

17. 器械体操、新体操               18. 軽体操（ラジオ体操、リズム体操等） 

19. ダンス（ジャズ、エアロビクス、社交ダンス、フォークダンス等） 

20. 武術太極拳、太極拳                  21. トレーニング（筋力、持久力等）  

22. その他（                ） 

 

問６．主にどの施設（部屋）を使用しましたか。利用したことがある施設（部屋）については、利
用頻度を教えてください。 

 

問７．スポーツセンターまでの主な移動手段を教えてください。（該当するものすべてに○） 

1.  徒歩        2.  自転車      3.  公共交通機関（電車・バス）+徒歩 
4.  タクシー      5.  自家用車     6.  その他（            ） 
 

項目 ほぼ毎日 週に数回 月に数回 年に数回 数年に１回 利用した 
ことがない 

【回答例】第１競技場（１階） 1 ２ 3 4 5 6 

1 第１競技場（１階） 1 2 3 4 5 6 
2 第２競技場（４階） 1 2 3 4 5 6 
3 柔道場 1 2 3 4 5 6 
4 剣道場 1 2 3 4 5 6 
5 卓球場 1 2 3 4 5 6 
6 屋内プール 1 2 3 4 5 6 
7 陸上競技場 1 2 3 4 5 6 
8 テニスコート 1 2 3 4 5 6 
9 弓道場 1 2 3 4 5 6 
10 トレーニングルーム 1 2 3 4 5 6 
11 会議室 1 2 3 4 5 6 

12 更衣室、シャワールーム
（屋内プールを除く） 1 2 3 4 5 6 

13 自動販売機コーナー 1 2 3 4 5 6 
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問８．主な利用種別は、個人利用ですか、団体利用ですか。（該当するものすべてに○） 

1.  個人利用（一般開放や教室への参加含む） 
2.  団体利用 
3.  その他（              ） 

 
問９．あなたはなぜスポーツセンターを利用しましたか。（該当するものすべてに○） 

1.  利用がしやすいから（予約不要・予約が取りやすい） 
2.  設備が充実しているから 
3.  プログラムや指導者が充実しているから 
4.  空いているから 
5.  自宅から近いから 
6.  アクセスが良いから 
7.  利用料金が安いから 
8.  そこでしかできないから（競技の特殊性） 
9.  大会・試合の会場だから、所属団体の活動場所だから 
10. その他 具体的に記入してください。 

  
 
 
 
問 10．スポーツセンターを利用する際、以下の点で困ったことはありますか。 

項目 とても当
てはまる 

どちらかと
いうと当て
はまる 

どちらかと
いうと当て
はまらない 

当てはま
らない 

どちら
ともい
えない 

わから
ない 

【回答例】利用できない 1 2 3 4 5 6 

1 予約がとれない 1 2 3 4 5 6 

2 設備が不十分 1 2 3 4 5 6 

3 登録・利用方法がわからない 1 2 3 4 5 6 

4 開館時間が予定とあわない 1 2 3 4 5 6 

5 混雑している 1 2 3 4 5 6 

6 自宅から遠い 1 2 3 4 5 6 

7 交通手段がない・アクセスが不便 1 2 3 4 5 6 

8 利用料金が高い 1 2 3 4 5 6 
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問 11．あなたはスポーツセンターでどのようなことがしたいですか。最もあてはまるものから順に、
１～９まで順番をつけてください。 

（  ） 1. 競技力向上のために練習･トレーニングする 
（  ） 2. 試合や大会にﾌﾟﾚｲﾔｰとして参加する 
（  ） 3. 試合や大会に運営側(ボランティア含む)として参加する 
（  ） 4. 健康のため自分のペースで運動する 
（  ） 5. 気分転換･リフレッシュのために運動する 
（  ） 6. 仲間と一緒に楽しく運動する 
（  ） 7. スポーツセンターの教室やイベントに参加する 
（  ） 8. プロスポーツを生で観戦する 
（  ） 9. 新しいスポーツを体験する 

 
問 12．公共スポーツ施設（学校体育施設は除く）を利用するうえで、特に要望することはどんなこと
ですか。（該当するものすべてに○） 

1. 施設設備(空調･用具等)の充実       2. 利用時間の延長 
3. 駐車場の確保              4. 交通利便性の向上 
5. 利用料金の値下げ            6. 利用手続の簡素化 
7. 特にない                8. その他（              ） 

 

問 13．あなたは今後、やってみたいスポーツがありますか。（該当するものすべてに○） 

1. 陸上競技（トラック、フィールド）         2. ランニング、ジョギング 
3. ウォーキング、散歩、ハイキング 4. 登山、クライミング、トレイルランニング 
5. 水泳、水中ウォーキング、アクアエクササイズ 6. 野球 
7. ソフトボール 8. バレーボール、ソフトバレーボール 
9. バスケットボール、３×３                          10. テニス、ソフトテニス、ミニテニス、ピックルボール 
11. サッカー、フットサル 12. ラグビーフットボール、アメリカンフットボール 
13. バドミントン 14. 卓球 
15.  柔道 16. 剣道、居合道、なぎなた、銃剣道 
17. 空手、少林寺拳法、テコンドー、合気道             18. 弓道 
19. アーチェリー 20. クレー射撃 
21. ボート（ローイング） 22. カヌー 
23. スキー、スノーボード、アイススケート             24. ゴルフ 
25. グラウンドゴルフ、ゲートボール、パークゴルフ     26. サイクリング、自転車競技 
27. BMX 28. 器械体操、新体操、トランポリン          
29. 軽体操（ラジオ体操、リズム体操等）        30. ダンス（ジャズ、社交ダンス、ブレイキン、フラダンス、フォークダンス等） 
31. エアロビクス、ヨガ、バレエ、ピラティス      32.  武術太極拳、太極拳 
33.  トレーニング（筋力、持久力等）        34.  スケートボード、ローラースケート、インラインスケート、一輪車 
35.  パルクール、スラックライン           36.  縄跳び、ダブルダッチ 
37.  チアリーディング、バトントワリング       38.  ドッジボール 

〈次のページにも選択肢があります〉 
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39.  ハンドボール                  40.  グラウンドホッケー、ラクロス 
41.  ボウリング                   42.  レスリング、ボクシング 
43.  相撲                     44.  フリークライミング（ボルダリング、リードクライミング、スピードクライミング等） 
45.  ヨット、水上スキー、ウェイクボード、水上バイク  46.  スクーバダイビング、スキンダイビング、フリーダイビング、シュノーケリング 
47.  サーフィン、ボディボード、ウインドサーフィン  48.  グライダー、ハンググライダー、パラグライダー、スカイダイビング 
49.  乗馬 
50.  レクリエーションスポーツ（ティーボール、フライングディスク、ディスクゴルフ、インディアカ、 

スポーツチャンバラ、ユニカール、アルティメット、キンボール、シャフルボード、ペタンク、綱引き、ダーツ、 
スポーツ吹き矢、モルック、バウンドテニス、フィッシング 等） 

51.  障害者スポーツ（               ） 52.  eスポーツ（               ） 
53.  その他（                      ） 

 
問 14．あなたは、戸田市がスポーツを推進していくうえで、重要なことは何だと思いますか。（該当
するものすべてに○） 

1. スポーツ施設・設備の充実             2. スポーツ教室やイベントの充実 
3. こどもの体力向上に向けた取り組み           
4. 学齢期におけるクラブ活動・部活動の充実（部活動地域移行の促進を含む） 
5. 高齢者スポーツの促進               6. 障がい者スポーツの促進 
7. スポーツ指導者・ボランティアの育成        8. スポーツ団体の育成・支援 
9. トップレベルのスポーツ選手の育成・支援      10. 総合型地域スポーツクラブの支援 
11. プロスポーツの試合などスポーツ観戦の機会創出 12. スポーツ推進は必要ない 
13. その他（           ） 

 
問 15．最後に、戸田市スポーツセンターに関するご意見やご要望 がありましたら、ご自由にご記入く
ださい。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

アンケートは以上です。ご回答いただきありがとうございました。 



戸田市スポーツセンター再整備の検討に関するアンケート 

 

 

 

 

貴団体名  

回答者 （役職）           （お名前） 

ご連絡先  

Q1 貴団体の活動について 

(1) 貴団体の活動において、スポーツセンターを利用されていますか。利用されている場合は、主

に利用している施設名（部屋名）と利用頻度をお教えください。 

 □利用している ⇒(2)・(3)をお答えください 

□利用していない ⇒(3)をお答えください 

 

◆通常の活動   

        施設名  □ 第１競技場  □ 第２競技場  □ 柔道場  □ 剣道場 

             □ 卓球場    □ 屋内プール  □ 陸上競技場 

             □ テニスコート □ 弓道場    □ トレーニングルーム 

             □ 会議室 

          

利用頻度   

 

 

◆大会・イベント等 

施設名  □ 第１競技場  □ 第２競技場  □ 柔道場  □ 剣道場 

             □ 卓球場    □ 屋内プール  □ 陸上競技場 

             □ テニスコート □ 弓道場    □ トレーニングルーム 

             □ 会議室 

          

利用頻度   

 

 

 

(2) スポーツセンターで活動を行う際、施設面で困っていることはありますか？（複数回答可） 

1.施設が確保できない    2．施設が狭い（小さい）  3.アクセスが悪い 

4.設備が古い（具体的に：                        ） 

5.その他（                               ） 

 

 

現在戸田市では、施設の老朽化等の観点から、スポーツセンターの再整備に向けた検討を進め

ております。 

そこで、市内スポーツ振興に関わる皆様に、現状の利用状況やご意見等をいただき、将来のス

ポーツセンターのあり方や役割検討の参考とさせていただきたいと考えております。 

裏面に続く 
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(3) スポーツセンター以外で利用している施設がありましたらお教えください。（市外の施設や民

間施設含む） 

◆通常の活動   

 

 

◆大会・イベント等 

 

 

 

Q2 戸田市スポーツセンターに限らず、市内の公共スポーツ施設を利用する際の課題などがござい

ましたらお教えください。 

 

 

 

 

 

Q3 市内スポーツ推進の観点から、戸田市スポーツセンター再整備に期待することや、必要な機能・

設備等について、ご意見ご要望がございましたらお教えください。 

 

 

 

 

 

アンケートは以上です。ご協力いただき有難うございました。 



戸田市スポーツセンター再整備検討に関するヒアリング 

お名前  

ご所属  

日時 ２０２４年  月  日（ ） 

【主旨】 
現在戸田市では、施設の老朽化等の観点から、スポーツセンターの再整備に向けた検討を進

めております。 

そこで、市内スポーツ振興に関わる皆様に多様な視点からご意見をいただき、将来のスポー

ツセンターのあり方や役割検討の参考とさせていただきたいと考えております。 

【質問内容】 
１．現在団体としての戸田市スポーツセンターの利用状況についてお教えください。 

（利用目的・頻度・施設等） 

 

 

 

 

２．戸田市スポーツセンターを利用する際の課題などがございましたらお教えください。 

 

 

 

 

３．市内スポーツ振興の観点から、戸田市スポーツセンター再整備に期待することや、必要な

機能・設備等について、ご意見ご要望がございましたらお教えください。 

 

 

 

 

４．“みるスポーツ”について、ご意見等ございましたらお教えください。 

 

 

 

 

５．“ささえるスポーツ※”について、 現在の取組みや課題・その他ご意見等ございましたらお

教えください。 

※“ささえるスポーツ”とは、指導者や審判、専門スタッフとしての活動、サポーターやボランティア

活動、団体やチームの経営・運営を担うなど、自らスポーツを支援することを指します。 
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戸田市スポーツセンター再整備検討に関するヒアリング 

お名前  

ご所属  

日時 ２０２４年  月  日（ ） 

【主旨】 
現在戸田市では、施設の老朽化等の観点から、スポーツセンターの再整備に向けた検討を進

めております。そこで、（公財）戸田市文化スポーツ財団様に施設の管理・運営の視点からご意

見をいただき、将来のスポーツセンターのあり方や役割検討の参考とさせていただきたいと考

えております。 

【質問内容】 
１．スポーツセンターの現在の利用状況についてお教えください。 

（稼働状況、種目や利用者層等） 

 

 

 

２．利用者からの要望等についてお教えください。（予約のしやすさ、設備等） 

 

 

 

 

３．管理運営するうえでの課題等についてお教えください。（ソフト面・ハード面） 

 

 

 

４．施設管理・運営の観点から、戸田市スポーツセンター再整備に期待することや、必要な機

能・設備等について、ご意見ご要望がございましたらお教えください。 

 

 

 

５．“みるスポーツ”について、ご意見等ございましたらお教えください。 

 

 

 

６．“ささえるスポーツ※”について、 現在の取組みや課題・その他ご意見等ございましたらお

教えください。 

 ※“ささえるスポーツ”とは、指導者や審判、専門スタッフとしての活動、サポーターやボランティア

活動、団体やチームの経営・運営を担うなど、自らスポーツを支援することを指します。 
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戸田市スポーツセンター再整備検討に関するヒアリング 

お名前  

ご所属  

日時 ２０２４年  月  日（ ） 

【主旨】 
現在戸田市では、施設の老朽化等の観点から、スポーツセンターの再整備に向けた検討を進

めております。 

そこで、市内のパラスポーツ振興の視点から、戸田市立心身障害者福祉センター様にご意見

をいただき、将来のスポーツセンターのあり方や役割検討の参考とさせていただきたいと考え

ております。（資料添付等による回答も可能です。） 

【質問内容】 
１．現在のスポーツを目的とした心身障害者福祉センターの利用状況についてお教えください。 

（施設名・団体名・利用頻度・利用時間帯や曜日・利用人数・大人とこどもの割合、障害有無（種

別含む）など） 

 

 

 

 

２．スポーツを目的とした心身障害者福祉センターを含む市内公共施設利用について、課題等お気

づきの点がございましたらお教えください。 

 

 

 

３．市内パラスポーツ振興の観点から、戸田市スポーツセンター再整備に期待することや、必

要な機能・設備等について、ご意見ご要望がございましたらお教えください。 

 

 

 

 

４．“みるスポーツ”について、ご意見等ございましたらお教えください。 

 

 

 

５．“ささえるスポーツ※”について、 現在の取組みや課題・その他ご意見等ございましたら、

お教えください。 

※“ささえるスポーツ”とは、指導者や審判、専門スタッフとしての活動、サポーターやボランティア

活動、団体やチームの経営・運営を担うなど、自らスポーツを支援することを指します。 
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現在のスポーツ
センター敷地
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