
 

 

 

 

 

 

名称 住所 電話番号 サービス提供内容・料金 

戸田市社会福祉協議会 

（ボランティアセンター） 

戸田市大字上戸田５－６ 

福祉保健センター 2階  

０４８－４４２－０３０９ ☆生活支援 

【内容】 

・通院の付き添い 

・ごみ捨て 

・移動の付き添い 等 

戸田市シルバー人材センター 戸田市大字新曽 933-2 048-434-0411 ☆生活支援 

【内容】 

・植木の剪定・庭の草取り 

・家事の手伝い 

・網戸、障子、襖等の張替え 

まごころサポート 戸田市本町２－４－３ ０４８－４３４－７４６６ ☆生活支援 

【内容】 

・家の中の困りごと（電球交換・掃除など） 

・重たいものの作業代行（お買い物・灯油いれなど） 

・お庭のお手入れ（落ち葉掃除など） 

NPO法人志民アシスト 

ネットワーク安心おとどけ隊 

川口市西川口５－２－１－１０６ ０４８－２５０－５５８７ 

 

☆生活支援 

【内容】 

・外出のお手伝い   

・日常の暮らし（季節の支度）のお手伝い 

・家の中外の大工・電気仕事・庭仕事のお手伝い 

・入院中・ホーム入所中の身のまわりのお手伝い 

生活支援 

８ 

ゴミが捨てられない、電球の交換などちょっとした生活の困りごとの解決に向けた生活の支

援です。 



名称 住所 電話番号 サービス提供内容・料金 

優愛ウェルカム 蕨市北町 5-10-14-607 090-1808-3597 

担当：溝辺 

☆買物支援 

【内容】 

・高齢・障害・子育て等で買物に行けない方へ 

【時間】 

・10：00～20：00（不定休） 
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