TODA元気体操会場一覧 
	戸田市立地域包括支援センター
（戸田市立市民医療センター内） 
 TEL 048-442-8821 
 FAX 048-442-8819 


●戸田市立地域包括支援センター
【担当地区】 
美女木・美女木北・美女木東・笹目
笹目北町・笹目南町・早瀬 
	教室名 
	運営主体
	会場 

	向田町会館 
	　　老人クラブ
	　　　　向田町会館

	美女木 1 丁目会館 
	老人クラブ
	美女木 1 丁目会館 

	美女木 2 丁目会館 
	町会
	美女木 2 丁目会館 

	美女木 4 丁目会館 
	老人クラブ
	美女木 4 丁目会館 

	美女木 5 丁目会館 
	町会
	美女木 5 丁目会館 

	美女木 6 丁目会館 
	町会
	美女木 6 丁目会館 

	美女木さわやかクラブ 
	老人クラブ
	美女木7丁目会館 

	美女木 8 丁目会館 
	町会
	美女木8丁目会館 

	笹目 1 丁目会館 
	サークル
	笹目1丁目会館 

	笹目 4 丁目会館 
	老人クラブ
	笹目4丁目会館 

	笹目 5 丁目会館 
	町会
	笹目 5 丁目会館 

	笹目 6丁目会館 
	町会
	笹目 6丁目会館 

	笹目7丁目会館
	老人クラブ
	夏浜会館 

	笹目 7丁目会館（女性部）
	町会
	夏浜会館 

	早瀬公民館 
	町会
	早瀬公民館 


	戸田市中央地域包括支援センター
（健康福祉の杜内） 
 TEL 048-432-6088 
 FAX 048-432-6010 



●戸田市中央地域包括支援センター 
【担当地区】 
川岸３丁目・本町・南町・戸田公園
上戸田・大字上戸田・下戸田 
	教室名 
	運営主体
	会場 

	にじの杜 
	その他
	にじの杜 

	大前会館 
	老人クラブ
	大前会館 

	あいパル※水曜クラス 
	あいパル
	上戸田地域交流センター 

	あいパル※金曜クラス 
	あいパル
	上戸田地域交流センター 

	後谷会館 
	町会
	後谷会館 

	南原長寿会 
	老人クラブ
	南原会館 

	上前会館 
	町会
	上前会館 

	上町町会元気体操 
	町会
	上町会館 

	昭寿会TODA元気体操
	老人クラブ
	鍛冶屋町会館


	戸田市東部地域包括支援センター（いきいきタウンとだ内） 
 TEL 048-434-6233 
 FAX 048-434-6176 


●戸田市東部地域包括支援センター  
【担当地区】 
喜沢・喜沢南・中町・下前
川岸１丁目・川岸２丁目 

	教室名 
	運営主体
	会場 

	障害者福祉会館 
	その他
	障害者福祉会館 

	喜沢記念会館 
	町会
	喜沢記念会館 

	喜沢南会館 
	町会
	喜沢南会館 

	下前ことぶき会 
	老人クラブ
	下前会館 

	いきいきタウンとだ 
	社会福祉法人ぱる
	いきいきタウンとだ 

	喜沢 2 丁目会館 
	町会
	喜沢 2 丁目会館 

	戸田団地 
	自治会
	戸田団地自治会 

	あっ！ここだワ 
	個人
	喜沢 2 丁目

	シティ倶楽部 
	老人クラブ
	第１スカイハイツ集会室

	元氣ハウス
	個人
	中町1丁目

	コスモス
	サークル
	第１スカイハイツ集会室


	戸田市新曽地域包括支援センター（戸田市役所新曽南庁舎内４階） 
 TEL 048-446-6767 
 FAX 048-446-6720 



●戸田市新曽地域包括支援センター 
【担当地区】  
大字新曽・新曽南・氷川町・大字下笹目 
	教室名 
	運営主体
	会場 

	馬場町会館 
	町会
	馬場町会館 

	沖内元気体操 
	町会
	沖内会館 

	けんゆう会元気体操 
	町会
	新田町会会館 

	さくらパル 
	サークル
	新曽南多世代交流館 

	ひまわり 
	サークル
	氷川町2丁目 

	氷川町元気体操 
	町会
	氷川町会館 

	NIIZOワークアウト
	サークル
	新曽福祉センター 


 

※住民主体による活動です。 
※教室ごとに定員等、要件がございますので、まずは会場を圏域とする地域包括支援センターへお問い合わせください。
