
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各課事業(例) 担当課 要素 

埼玉県コバトン健康マイレージ 福祉保健センター ①③④ 

食に対する意識の啓発事業 福祉保健センター ① 

食の安全・安心のための啓発事業 くらし安心課 ① 

TODA 元気体操 健康長寿課 ①② 

特定健診・保健指導事業 保険年金課 ①②③ 

生活習慣病重症化予防対策事業 保険年金課 ①③ 

ウォーキング・ランニングのまちづくり 文化スポーツ課 ① 

市民体育祭 文化スポーツ課 ① 

部活サポート事業 教育政策室 ①  

公園の使用効果の向上 みどり公園課 ①② 

禁煙外来 市民医療センター ① 

食育活動の充実 保育幼稚園課 ① 

生ごみ堆肥化・家庭系生ごみリサイクル 環境課 ① 

戸田市歩行者自転車道路網整備 都市交通課 ④ 

 
健幸づくりは「まち」づくりから 

～歩いてしまう（体を動かしてしまう）まちづくり～ 

① 健康増進インセンティブによる住民の行動変容促進 

（ポピュレーションアプローチ・・対象を限定せずに地域住民全体へ 

働きかけることで、地域全体のリスクを低減する取組のこと） 

② ソーシャルキャピタルの熟成（社会的なつながり） 

③ 健康医療データ分析（総合エビデンスに基づく客観評価） 

④ 公共交通インフラの整備（歩道、緑道、自転車道等） 

 

 

各課事業 

実
現
の
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め
の
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各課事業 

各課事業 

各課事業 
各課事業 

各課事業 

各課事業 
各課事業 

各課事業 

各課事業 

（smart wellness city リーフレットより抜粋） 
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例えば 

まちなかウォーカブル 

推進事業 

例えば 

健康福祉の杜まつり 

例えば 

キッズ健幸アンバサダー 
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SWC推進プランの位置付け※案

SWC推進プラン

【一体化する計画】
健康増進計画、食育推進計画、歯科口腔保健
推進計画、自殺対策計画、がん対策推進計画

【関連する計画】まちづくり
・ウォーカブル推進プラン、バイシクル推進
プラン、公園リニューアル計画、都市マス
タープラン、立地適正化計画、バリアフリー
基本構想 等

戸田市第5次総合振興計画

【関連する計画】その他
スポーツ推進計画、こども・子育て支援事業
計画、教育振興計画、男女共同参画計画、多
文化共生計画 等

【関連する計画】健康・福祉
地域福祉計画、障害者総合計画、地域包括ケ
ア計画、データヘルス計画 等

戸田市 国（厚生労働省）

埼玉県

健康日本21（第三次）

健康埼玉21（第三次）

まちづくり分野
(都市整備)

健康づくり分野

整合・連携

18376
フリーテキスト
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策定スケジュール概要※案

月
TWRスケジュール 戸田市スケジュール

計画策定 保健対策推進協議会 健康なまちづくり推進庁内会議 ヒアリング他

5月 関連計画の整理
【第1回】事業調査の説明、
関連計画の整理

6月
アンケート分析
計画構成(案)の提示

【第1回】計画策定に係る基本
方針、関連計画の整理

施策ヒアリング7月 基本理念(案)の提示
【第2回】健康課題の整理、
計画構成の確認

【第2回】アンケート分析結果
の確認、計画構成の確認

8月
施策目標値(案)の提示
主要施策(案)の提示

【第3回】施策目標値の確認、
主要施策の確認

9月

10月 計画推進体制(案)の提示 【第4回】計画推進体制の確認

11月
計画書(案)の提示
計画書概要版(案)の提示

【第3回】計画書検討、概要版
検討、パブリックコメント実施
確認

【第5回】計画書検討、
概要版検討

12月 パブリックコメント実施

1月 パブリックコメントの反映
【第4回】パブリックコメント
報告、計画書概要版決定、答申

【第6回】パブリックコメント
報告、計画書・概要版決定

2-3月 編集・印刷・納品 【第5回】報告

※2023年5月時点のスケジュール案のため、詳細については、随時、相談・調整の上進めさせて頂きます。
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