
第２号様式（第５条関係） 

ＳＤＧｓ宣言書 
 

               事 業 者 名 戸田の整体 元氣ハウス     
          代 表 者 名 大多和 秀子 

 
 私たちは、下記のとおり持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）の達成に向け、とだ SDGs パートナーと
なり、戸田市とともに取り組んでいくことを宣言します。 
＜宣言日︓2022 年 12 月 16 日＞ 

１ 今後取り組む又は取り組んでいるＳＤＧｓ目標（ゴール）   （○を記入。）複数選択可 
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２ 持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）の達成に貢献するための活動内容 
私は心と体の健康を指導する者として、人生 100 年時代を健全に暮らしていただく為に質の高い教
育を目標に掲げ地域の方と協力しながら自立できるお年寄りを増すことに向けて行動していきます。
（腰痛予防体操や脳トレ体操） 
これらの事を協力し合い、楽しく住み続けられる戸田市に向けて行動していきます。 

※ １で「○」を入れたＳＤＧｓ目標(ゴール)の達成にどのように貢献するかなど取組内容を記載してください。 


