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日頃から下戸田公民館・東部福祉センターをご利用い

ただきありがとうございます。 

桜のつぼみふくよかに開花し、爽やかな季節となりま

した。皆様方におかれましては、いかがお過ごしでしょ

うか。 

 コロナと共存する生活様式は不便さも多々ありますが、

皆で感染防止対策に引き続き協力していきましょう！ 

下戸田公民館では、令和４年度においても、新規の講

座を含め、数多くの講座を実施していきますので、ぜひ

ご参加ください。皆様のご来館を、館員一同お待ちして

おります。 

 

 

 

 

４月・５月開催講座  

テーマ とき 内容 対象・定員 費用 申込期日 

スマホ・パソコン

質問コーナー 

5/14 土曜日 

13:00～１6:00 

※4 月は開催しま

せん。 

パソコン・スマート

フォン・タブレット

など IT 関係のお

困り事を気軽に相

談できます。 

市内在住・

在勤・在学

者 

無料 

当日随時受付 

※混雑状況により対

応可能な人数で受

付を終了する場合が

あります。 

絵本の読み聞か

せ広場 

4/26、5/24 

火曜日 

10：30～11：30 

絵本の読み聞か

せ・紙芝居等（途

中入退場可） 

幼児・小学

生・保護者 
無料 当日随時受付 

ストレッチ・リズ

ム体操 

5/17、24、31、

6/7、14 

毎火曜日 全５回 

13：30～15：00  

ストレッチ・リズム

体操で健康の増

進を図る 

市内在住・

在勤・在学

者 25 人 

250 円 

（保険代） 

4/21(木) 

午前 10 時～ 

※状況により予定変更となる場合がありますので、市ホームページや館内掲示などで、最新の情報を

ご確認ください。 

〝 であい・ふれあい・まなびあい 〟 



★戸田市からのお願い★ 

＊＊ 下戸田公民館育成サークルの紹介 ＊＊ 

下戸田公民館では、下記の２３団体のサークルが定期的に活動しています。興味がある方は是非、

下戸田公民館までお尋ねください。※基本的な活動日程であり、状況により変更の場合あり 

No サークル名 内　　容 活　動　日 活動時間

1 人形劇つくしんぼ 人形劇の公演と製作 土曜日 10:00～1３:00

2 袋物サークル 暮らしを潤す袋物作り 第１・第３月曜日  9:30～15:30

3 裏千家　五月会 和敬清寂・茶道の稽古 第１・第３土曜日  9:00～13:00

4 あすなろの会 絵本と伝承の遊び 第２・第４火曜日 10:00～13:00

5 東部七宝サークル 虹の会 七宝焼 第２金曜日  9:00～1５:３0

6 東部パッチワーク・サークル パッチワーク 第２・第４火曜日 10:00～12:00

7 東部パレットサークル 油絵 第１・第３水曜日 13:00～16:00

8 戸田藍玉の会 伝統の美“和と藍” 第１火曜日・第３土曜日 10:00～1２:00

9 とだ写真研究会 作品研究 第４日曜日 10:00～12:00

10 さくら絵手紙の会 絵手紙 第２・第４火曜日 13:00～16:00

11 カトレアクラブ リズム体操 第１・第３木曜日 10:00～12:00

12 さわやか健康クラブ リズム体操 第２・第４金曜日 13:30～15:30

13 ふれあい体操クラブ ふれあい健康体操 毎週木曜日 13:00～15:00

14 にこにこふれあいクラブ ピラティス＆ヨガ 毎週木曜日 14:00～1５:４５

15 ラ・エスパニョーラの会
ケーナ・サンポーニャ・ギター・
チャランゴの演奏

毎週土曜日 10:00～12:00

16 さくら草クラブ リズム体操 第１・第２・第３金曜日 10:00～11:３0

17 パンとケーキ戸田クラブ パン、ケーキ作り 第１・第３火曜日 ９:00～1２:00

18 戸田ギターサークル クラシックギター練習 毎週土曜日 1４:00～1６:00

19 陶芸クラブ釉遊工房 陶芸 第1・第３火曜日 13:00～16:00

20 折り紙サークル≪おりづる≫ 折り紙 第２・第４木曜日 10:00～12:00

21 陶芸サークル 作陶及び焼成
第２水曜日
第２・第3土曜日

1３:00～1６:0０

22 ウクレレクラブ　カイルア　ルナ ウクレレ練習 第１・第３水曜日 1３:00～1４:３0

23 うたごえサークル「ひまわり」 合唱 第１火曜日 10:00～12:00
 

 

【４月定例休館日】 

 1１日(月)、２５日(月)  
 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症の拡大が続いております。皆様にはマスクの着用や手洗い、不要不急

の外出自粛、３つの密を避けた行動など、感染防止対策の徹底をお願いいたします。また、厚生労

働省の「新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）」及び埼玉県の「LINE コロナお知らせシ

ステム」を活用し感染防止対策をしっかり行ってくださいますよう、よろしくお願いいたします。 


