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「下戸田公民館からのお知らせ」  

＊＊ 講座のお知らせ ＊＊ 

講座の開催日程や内容については、新型コロナウイルスの 

感染対策により、変更される場合があります。ご了承ください。 

 

 絵本の読み聞かせ広場（絵本の読み聞かせや紙芝居などをやります） 

    日 時：9/29・10/27（火曜日）10：30～11：30 集会室 

    対象者：幼児～小学生の親子     ※ 自由に参加できます。 

  申 込：当日随時受付  費用は無料 （途中からでもＯＫです。） 

 

 スマホ・パソコン質問コーナー（旧・パソコン相談） 

パソコン・タブレット等の基本操作及び各種相談を受け付けしています。 

日 時：9/12・10/10（土曜日）13：00～16：00（随時入退室可） 

対象者：市内在住、在勤、在学の方 

申 込：当日随時受付  費用は無料  集会室 

 

 子どもバレエストレッチ教室 

（楽しいバレエストレッチにより成長期の筋肉や骨格を整える） 

日 時：10/10、11/14、12/5、R３/1/16．2/27（土曜日）全 5 回 

11：00～12：00 大会議室 

対象者：市内の小学１年生～４年生 12 人 

費 用：250 円（保険代） 

申 込：9/2（水）～ 

 

 おとなの３Ｂ体操（「遊びの要素」「気軽に」「体に無理なく」をキーワードに、 

誰でも楽しめる健康体操で健康維持を図る） 

    【市民大学認定講座】 

日 時：10/27、11/10、17、24、12/1（火曜日）全 5 回 

13：30～15：00 体育室     

対象者：市内在住、在勤、在学 ２0 人 

費 用：３５０円（教材費、保険代） 

申 込：9/２３（水）～ 

 

〝 であい・ふれあい・まなびあい 〟 

 

 
３密対策のため、いつもより 

広い部屋でやります!! 



 

「東部福祉センターからのお知らせ」 

＊＊ 貸室使用料のお支払いについて ＊＊   

新型コロナウイルスの影響により、福祉センター３館（新曽、東部、西部）の貸室使用料の   

支払期限を、利用日当日までに延長しています。【令和３年３月３１日ご利用分まで】 

なお、窓口の使用料受付時間は、９時から１７時までとなっております。 

貸室のご利用時間が、１７時以降の場合は、当日の１７時までにお支払いいただくよう 

 お願いいたします。 

※ その他、貸室利用時の注意点については、ホームページや館内表示、チラシ等をご確認ください。 

 

＊＊ 多世代交流広場について ＊＊ 

  東部福祉センターでは、２階ロビーを多世代交流で利用できるひろばとして開放しています。 

新型コロナウィルスの感染症対策として休止していた机の設置を再開しました。感染対策に注意

して、ご利用ください。 

 

＊＊ いこいの室利用案内 ＊＊   

  ６０歳以上の市民の方が、無料で利用できる「和室」「浴室」「機能回復訓練室」があります。 

  初回の利用時に、利用者登録（身分証明書持参）が必要です。 

  なお、「浴室」は新型コロナウイルスの影響により、現在は休止中です。 

再開の時期については、決まり次第、館内掲示やホームページなどでお知らせします。 

 

  休館日・・・・・ 14 日、28 日 

  お風呂・・・・・ 休止中（再開日未定） 

  カラオケ・・・・ 1 日、８日、15 日、22 日、2９日 
 

 

戸田市からのお願い 

戸田市でも、新型コロナウィルスの感染が広がっています。 

感染拡大防止のためには、皆様ひとり一人の感染予防への取り組みが重要です。 

体調不良時の外出自粛、感染対策をしていない施設を利用しない、密閉・密集・ 

密接の『３密』回避、大人数での会食自粛など、感染防止対策の徹底をお願いします。 

 

 


