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古地図で街を知ろう 
 

インターネット上には古地図と現代を比較できるホームページがあります。 

住んでいる街の昔を知ることで、街の変遷を調べたり、防災に役立てることができます。下の

地図では約９0 年前の地図と現在の地図を並べて表示しています。この頃は、ボートコースはな

く、荒川は幾度も氾濫を繰り返していました。ボートコースはオリンピックだけでなく、治水に

も役立つ大工事であったことが伺えます。  
 出典 時系列地形図閲覧サイト「今昔マップ on the web」 埼玉大学教育学部 谷 謙二（人文地理学研究室） 

 
 

 市民の皆様にお願い   

新型コロナウイルスの感染を「新しい生活様式」を実践して乗り越えましょう。 

実践例 ※熱中症予防のため適宜マスクを外しましょう。 

  一人ひとりが、 身体的距離の確保、マスクの着用、手洗いは石けんで３０秒 

 食事は、    持ち帰り・出前・デリバリー、咳は横並びで、会話は控えめに 

  日常生活は   まめに手洗い、毎朝検温、咳エチケット、こまめに換気 

          三密を回避（密集・密接・密閉） 

  移動は、    混雑時間はさけ、会話は控えめに、徒歩や自転車も併用 

  買い物は、   少人数で空いた時間に、計画を立て素早く、 

レジに並ぶときは前後空けて、商品の接触は控えめに 

  スポーツ・娯楽 ジョギングは少人数、体操やヨガは自宅で動画を活用、 

公園は空いた時間を利用  

  働き方     テレワーク、時差出勤、ローテーション勤務、オンライン会議 

 

 新曽公民館 講座開催のお知らせ   

講座の開催日程・内容については、新型コロナウイルス感染対策により変更される場合があります。 

◆スマホ・パソコン質問コーナー  簡単な質問でも気軽にどうぞ 

パソコン・スマートフォン・タブレットなどの IT 関係のお困り事を相談できます。 

※毎月第３日曜日午後 1 時～午後 4 時開催予定 ※事前申込不要、当日随時受付 

【日時】７月１９日（日） 【会場】2 階 講習会室  



◆【市民大学認定講座】スマホでＳＮＳ入門体験コース  
【日時】８月２8 日（金） 午後１時 ～ 午後 4 時 

【場所】2 階 講習会室   

【内容】フェイスブックやインスタグラムなど SNS に興味のある方、 

初心者を対象にした講座です。ソフトの体験と基本操作を通じて 

SNS の概要やトラブルに巻き込まれない注意点を学びます。 

【講師】アトリエガユウ 宮田 学先生 【対象・定員】市内在住・在勤・在学 １０名  

【費用】 １,０００円（教材費）※当日集金 

【申込み】７月２１日（火）午前 10 時から先着順受付 
 

◆【市民大学認定講座】ヨガ入門講座（初級編）  
【日時】８月２２日、２９日、9 月５日、１２日（各土曜日）全４回 

午前 1０時 ～ 午前 11 時３０分 

【場所】2 階 講習会室（または１階いこいの室）, 

【内容】ヨガの基本を学び、身体能力を上げ、持久力をつける講座です。 

【講師】小暮 広子 先生 【対象・定員】 市内在住・在勤・在学 8 名 

【費用】保険代 ２00 円 ※当日集金 

【ご用意いただく物】ヨガマット、飲み物（水分補給用）、汗拭きタオル、 
※8 月 1 日に開催する夏休み製作講座「ポーセラーツ」は。定員の達したため受付を終了しました。 
 

・講座の申込方法：市ホームページ申込フォーム・電子メール・来館・電話 のいずれか 
・電子メールからの申込みの際の記入内容：講座名・住所・氏名（ふりがな）・性別・年齢・ 

携帯電話番号を記載 
※ 申込み初日午前１０時の時点で、講座申込みのために公民館窓口に並んでいる方の 

受付を優先いたします。 
※ 新曽公民館の電子メールアドレスは「niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp」です。 

申込み初日の午前１０時より早い時間の送信は、無効となりますのでご注意ください。 
※ 募集欄の「市民」とは、原則、市内在住・在勤・在学の方を対象とします。 
 

 福祉センターからのお知らせ  
 

福祉センター３館（新曽、東部、西部）は、貸室を再開しました。当分の間、使用料の支払期限は、
当日のご利用日（１７時以降のご利用は、１７時まで）に延長しています。利用時は新型コロナウイ
ルス感染予防対策を行って下さい。 

また、２月２１日以降新型コロナウイルス感染対策のためセンターの貸室をご利用できなかった方、6 月
22 日まで利用制限等によりご利用できなかった方は、使用料の返金または、利用日の変更をすることがで
きます。詳しい内容は、下記ホームページ、公共施設予約システムのお知らせ、事務室でご確認ください。 

関連ホームページ：福祉センター施設の一部再開について 
https://www.city.toda.saitama.jp/soshiki/231/fukushi-somu-3center20200305.html 

（スマホの方は、右の QR コードを利用してください。） 

   ※ご利用の際は、来館前の体温測定、マスクの着用、手洗い消毒を行って 
ご利用ください。体調が良くない場合は来館をご遠慮ください。 

 

◆７月の休館日 ７月１３日（月）、２７日（月） 

◆７月いこいの室利用について  
  ６０歳以上の市民の方が、無料で利用できる「和室」「浴室」「機能回復訓練室」があります。 

  初回の利用時に、利用者登録（身分証明書持参）が必要です。 

  お風呂については、新型コロナウイルス感染対策のため、当分の間休止しています。 

再開については、決まり次第掲示いたします。 

 機能回復訓練室の利用時間は、午前 9 時から午後 4 時までに変更いたしました。 

  カラオケ・・・ ４日、８日、1１日、1５日、１８日、2２日、2５日、２９日 
◆いこいの室利用者登録カード 20２０年度の更新手続きについて 

６０歳以上の市民の方が利用できる「いこいの室（「和室」「浴室」「機能回復訓練室」）」の利用時に提示いた

だく利用者カードについて、２０２０年度分利用者登録カードの更新を行っています。更新を希望される方は、

いこいの室利用前に、福祉センターの事務室にお越しください。 

なお、新規登録も随時行っています。 

〇持参するもの 利用者登録カード（新規の場合は不要）、現住所を明記した証明書（免許証、被保険者証 他）

※記事内容は、新型コロナウイルスの新型コロナウイルス感染対策により変更される場合があります。 

mailto:niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp


 

 


