
、ＩＣＴなどを利用し生活習慣の改善

　　ことを目指している。 　　や健康意識の向上を促していく。

　　しかし、埼玉県算出の健康寿命（６５歳に達した市民が

　　要介護２以上になるまでの期間）は男女ともに県内下位 ２　子育て世代包括支援センター等でハイリスク家庭の早期

　　であり、健康寿命の延伸が最大の課題である。 　　把握・早期支援を行う。

　　虐待や精神疾患など様々な問題を抱える市民に対して

２　複雑な問題を抱え、個別支援が必要な市民や、緊急対応 　　地区担当保健師が中心となり、関係機関と密に連携を

　　が必要な場面が増加している。また、困難事例も増加し 　　取りながら支援を行いながら、同時に保健師のスキル

　　ている　 　　アップにも取り組んでいく。

健康維持・増進のための様々な事業を実施した。特に健康づくりポイント事業は、短期的で

はあるが医療費の抑制効果が確認されたことから、令和元年から健康マイレージへ移行させ

Ｂ
る。また、各指標の状況から概ね予定通りの進捗である。

第３次健康増進計画初年度において、既存事業を工夫するなど極力「予算・人員」を維持し

、健康無関心層の意識向上をめざす。特に「運動」「食事」「喫煙」については、重点的に

→ 関係機関と連携して、効果的な施策を打ち出していく。また、子育て世代包括支援センター

を福祉保健センター以外に１か所増設する。

健康寿命の延伸を目指し、乳幼児から高齢者まで、幅広い年齢層の市民を対象に事業を実施し、施策の進捗は概ね予定通りである。健康づ

くりポイント事業については検査データや医療費で客観的に評価できたことから、移行させる健康マイレージ事業を効果的に実施する。ま

た、課題にあるとおり、健康寿命の延伸には健康無関心層への効果的なアプローチが不可欠であり、様々な面でその工夫をしていく。さら

に、子育て世代包括支援センターを増設する。

戸田市 施策評価シート

作成日 令和元年 5月23日 作成者名 篠原　博 評価者名 久川　理恵

１．施策の位置づけ ＜PLAN＞

基本目標 中心となる課

分　　野
関係課

施　　策

施策の目的

２．施策の主な取り組み ＜DO＞
取り組み①

取り組み②

取り組み③

取り組み④

取り組み⑤

その他の取り組み

その他の取り組み

３．施策の指標における成果（主な指標）＜CHECK＞
指標の説明 達　成　値

指標名 単位 目標値
( 算　定　式 ) Ｈ２７ Ｈ２８ Ｈ２９ Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ２

その他施策の取組事項に
係る成果

４．施策の展開 ＜ACTION＞

課 対

応

題 策

○結果と今後の方向性　（シート作成次長記入）
進捗状況

（Ａ躍進中、Ｂ予定通り、Ｃ遅れ気味） 説　明

（総評）

今後の方向性（人員/予算）
（↑増加、→維持、↓削減） 説　明

（人員/予算）

（評価者コメント）

02 誰もが健康でいきいきと生活できるまち 福祉部・福祉保健センター

02 健康づくり

16 健康づくり支援の充実

　市民が健康で、生きがいを持ちながら、自立して活動的に暮らせるようにします。

　また、子どもたちが心身共に健やかに成長するために、必要な育児支援を行います。

感染症対策事業

がん検診事業

健康教育事業

親子保健事業

妊婦健康診査事業

がん検診受診人数 胃・肺・大腸・子宮・乳がん検診
人 32,000 28,960 30,366 28,702 29,191

(５つのがん検診受診人数 )
こころの健康教育事業参加 講演会、講座の参加者数

人 100 70 208 129 151
者数
こんにちは赤ちゃん訪問実 生後4か月までの乳児家庭訪問率

％ 95 90.6 94.5 97.3 95.5
施率 (訪問件数÷対象者総数×100 )
健康づくり事業参加者数 60歳未満の事業参加者数

人 390 260 323 281 326
(ポイント事業・講座・骨量測定 )

１　第２次戸田市健康増進計画では市民が元気で長生きできる １　健康づくりを行うとポイントが付与され、賞品が獲得で

　　期間（健康寿命）を延ばすことにより豊かな生活を送る 　　きる事業などを進め
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