
预防新型冠状病毒感染症！

新型冠状病毒感染在日本国内也得到了确认，为了防止感染的蔓延，

每个人的预防和对策尤为重要。

户田市福祉保健中心(No.1)

（2020年2月1日現在） 宣传页的内容今后有可能变更。

外出回来以及吃饭前洗手。

注意咳嗽礼节。

生活有规律，提高免疫力。

合理膳食、充足睡眠以及休假调养非常重要。

掌握正确的信息，冷静对应。

详情请看背面！

详情请看背面！

厚生劳动省 有关新型冠状病毒感染症 查询

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

有发热，咳嗽，打喷嚏等症状时，请带上口罩去医疗机关就诊。
另外，疑似感染者，就诊前请通告医疗机关。




