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 まだまだ残暑
ざんしょ

が厳
きび

しい日が続
つづ

いていますが、彩
さい

湖
こ

周辺
しゅうへん

では知らず知らずに季節
き せ つ

は秋に近づ

いています。さて、彩
さい

湖
こ

周辺
しゅうへん

では夏休み明けから小学３年生を対象
たいしょう

とした「昆虫
こんちゅう

の体のつ

くりや生活のしかた」を学ぶセンター授業
じゅぎょう

が始まっています。この時期は子ども達
たち

の声と小

さなシソ科の花でセンター周辺
しゅうへん

ではとてもにぎやかです。この暑さにもめげず小さな唇形
しんけい

の 

花をつけるシソ科の植物を紹介
しょうかい

します。センター周辺
しゅうへん

のミニ彩
さい

湖
こ

や四角池の木道際
ぎわ

の湿地
し っ ち

や道端
みちばた

などに多く見られます。 

 

・ヒメジソ 

シソを小さくしたような姿
すがた

  

 からこの名がつけられた。 

 

・ニガクサ 

シソの花より淡
あわ

い紅色
べにいろ

の花 

をつける。名前と違
ちが

って葉 

と茎
くき

は苦くない。 

 

・シロネ 

地下
ち か

茎
けい

が太く白いのでこの 

名がつけられた。葉の脇
わき

に 

白色の小さな唇形
しんけい

の花をつ 

ける。 

 

・メハジキ 

子ども達
たち

がこの茎
くき

をまぶた 

  にはって目を開かせて遊ん 

  だことからこの名がつけら 

れた。 

 

 

９月はヒガンバナやキクイモなど赤色や黄色の大きな花が目立ちます。しかし、茎
くき

が四角形

のシソ科の小さな花たちの生きる姿
すがた

にも目を向けて欲
ほ

しいものです。（Ｗ） 
 

 

 

 

ヒメジソ（湿地
し っ ち

） ニガクサ（湿地） 

シロネ（湿地） メハジキ（道端
みちばた

） 

No.106 

～シソ科の花でにぎわう～ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月２７日（日） ※雨天実施
じ っ し

 

「ネイチャークラフト」 

木の実や枝
えだ

などの自然
し ぜ ん

の材料
ざいりょう

で、かわいい飾
かざ

り物を作ってみませんか？アクセサリーも作れま

す。オリジナルの作品を記念
き ね ん

に持ち帰れば、秋の素敵
す て き

な思い出になりますよ。 

大人の方のみの参加
さ ん か

も大歓迎
だいかんげい

です。 

○対象
たいしょう

：誰
だれ

でも（小学２年生以下
い か

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

） 

定員１０組２０名 

○時間：１０：００～１２：００ 

○参
さん

加費
か ひ

：３００円（教材費
きょうざいひ

・保険代
ほけんだい

） 

○持ち物：軍手
ぐ ん て

、作品を持ち帰る袋
ふくろ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一緒
いっしょ

に自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

をしませんか？ 

センター周辺
しゅうへん

をスタッフがご案内
あんない

します。一年を通して様々な生きものに 

出会うことができますよ！ご希望
き ぼ う

の方は、３階の事務室
じ む し つ

にお声がけください。 

※授業中
じゅぎょうちゅう

や講座中
こうざちゅう

など、ご案内
あんない

するスタッフが不在
ふ ざ い

の場合もあります。 

ご了 承
りょうしょう

ください。 

 

☆申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：彩
さい

湖
こ

自然
し ぜ ん

学習
がくしゅう

センターへ電話にてお申込
もうしこ

みください。各講座
かくこうざ

は定員になり次第、受付
うけつけ

を

終 了
しゅうりょう

させていただきます。なお、お申込
もうしこ

みは講座
こ う ざ

の１か月前の１０時から受
う

け付
つ

けています。 

 ※問い合わせ・受付
うけつけ

時間
じ か ん

：℡:０４８－４２２－９９９１ １０：００～１６：３０ 

  ※詳
くわ

しくは彩
さい

湖
こ

自然
し ぜ ん

学習
がくしゅう

センターホームページをご覧
らん

ください。 

(http://www.city.toda.saitama.jp/site/saiko/) 

 

 

新しい仲間
な か ま

が増
ふ

えました。          
（ドクターフィッシュ） 


